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 شكر وعرف ان

 بسم الله الرحمن الرحيم 

 تعالى: "وإذ تأذن ربكم لأن شكرتم لأزيدنكم" ق ال  

الذي أمدنا بعونه وتوفيقه لإتمام    -عز وجل -الحمد لله حمد الشاكرين نحمد الله

 هذه الدراسة. 

نتقدم بالشكر الخالص لمن كانوا عونا لنا حق علينا شكر هو الاعتراف بفضلهم ونخص  

اف على هذه المذكرة رغما  بالذكر الأستاذ الدكتورة "مناعي وسيلة" لقبولها الإشر 

انشغالاتها الكثيرة وعلى ما قدمته لنا من توجيهات قيمه سواء من ناحية المنهجية أو من  

 ناحية المضمون العلمي. 

 ولأعضاء لجنة المناقشة كل باسمه على تفضلهم بمناقشة المذكرة. 

ية خاصة  كما نتقدم بالشكر والامتنان إلى أساتذتنا الأف اضل بكلية العلوم الاجتماع

الأستاذة "مقدم سعاد" التي كان لها الفضل في مساعدتنا للحصول على مراجع ونصحنا  

 وتوجيهنا.

 جزاكم الله عنا كل خير 

 



 الإهداء 

الحمد لله حمدا كثيرا حتى يبلغ الحمد منتهاه والصلاة والسلام على أشرف المرسلين  

 أما بعد. 

وصفهما أمي وأبي أطال الله في  اهدي ثمره جهدي هذا إلى من يعجز اللسان عن  

 عمرهما. 

 إلى من دعموني وشجعوني نحو السير قدما إخوتي وأخواتي. 

 إلى البراعم رمز البسمة جواد الدين ومريم.

الأستاذة  ي  ا العمل وساندتني بكل حب وقت ضعفإلى كل يد رافقتني في هذ 

 ه الدكتورة. حو " أتمنى لها التوفيق في اطر ةشهر   ي"خنوش

" ةالمذكرة زميلتي "فراع إي  دربي من كان لي شرف مشاركتها هذهإلى رفيقه  

 ف أدعو لها بالتوفيق ودوام الصحة والعافية.

 إلى كل إلا حبه والأصدق اء والزملاء. 

 ونسأل الله أن يجعله نبراسا لكل طالب علم

 ف اطمة الزهراء   بن يحي

 

 



 إهداء 

 ف اء أما بعد: الحمد لله وكفى والصلاة على الحبيب المصطفى وأهله ومن و 

الحمد لله الذي وفقنا لتأمين هذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية بمذكرتنا هذه ثمره  

وأداماهما    -حفظهم الله  -الجهد والنجاح بفضله تعالى مهداة إلى الوالدين الكريمين

 نورا لدربي. 

لكل العائلة الكريمة التي ساندتني ولا تزال من إخوتي وأخواتي إلى رفيق ات المهمة  

 ليندا.بيووفقهم حنان سيرين   -رعاهم الله -اللاتي ق اسماني لحظاته

 إلى البراءة ووجه البسمة والفرحة حذيفة وآلاء وزيد.

ف اطمة الزهراء  إلى زميلتي التي رافقتني في هذه الرحلة بحلوها وبمرها بن يحيى  

 أتمنى لها التوفيق في مسارها. 

ولكل من أعطاني يد العون من قريب أو من بعيد وساعدني في إنجاز هذه  

 المذكرة وخاصة زوجه عمي سامية.

 وأخص بالشكر الأستاذة المشرفة وسيلة مناعي وكل من نسيهم الق لم وحفظهم الق لب. 

 ة                          آي

 



 :الملخص

  أنها حيث    الأخيرينفي العقدين    وتأثيرا مج التلفزيون الواقع من أكثر الظواهر الإعلامية انتشارا  تعد برا 

  إلىتسعى هذه الدراسة    والإسلامية.  غير تقليدية تهدد مجتمعنا وثقافتنا العربية  أوتخدم نماذج حياتية جذابة  

غتراب الثقافي لدى الشباب الجامعي وقد  الكشف عن طبيعة بالعلاقة القائمة بين تلفزيون الواقع وعلاقته بالا

 :المركزي سؤالها   إشكاليةتمحورت هذه الدراسة حول  

 الجامعي ؟  ما علاقة تلفزيون الواقع بالاغتراب الثقافي لدى الشباب

   :فرعية أسئلة ثلاث  إلىوتم تقسيم هذا السؤال 

 ما هي دوافع الشباب الجامعي للتلفزيون الواقع ؟ -

 الجامعي ؟  الشباب ثقافة تلفزيون الواقع على  تأثيرماهو 

 ما هي مظاهر الاغتراب الثقافي في الوسط الجامعي ؟ 

على   تأثيرهمعرفة دوافع متابعة الشباب الجامعي لتلفزيون الواقع، والكشف على مدى  إلىهدفت الدراسة 

  . ومعرفة مظاهر الاغتراب الثقافي في الوسط الجامعي  ثقافة الشباب الجامعي ،

الاجتماعية   العلوم  كلية  في  الدراسة  جديد   قسم  والإنسانية أجريت  بن  الشاذلي  جامعة  الاجتماع   علم 

الدراسة    حيث تم الاعتماد على المنهج الوصفي في  طالب وطالبة  33عشوائية مكونة من    الطارف على عينة

 : النتائج التالية  إلىخصت الدراسة ل ت  استخدمنا الملاحظة والاستمارة  وفيه

ودوافع مشاهدة الشباب الجامعي لبرامج تلفزيون الواقع تعزز الحرية والمغامرة من خلال أنها    أسباب  إن

  .جديدة تلهمهم لتحقيق أهدافهم أبواب أمامهاتفتح 

الجامعيين من قيم وتعاليم المجتمع "اللامعيارية "وهذا يمثل مظهر من مظاهر الاغتراب   نفور الطلبة 

  .الثقافي

  .والانطواء العزلة إلىمتابعه برامج تلفزيون الواقعي بصوره دائما يؤدي  إنئج  تفسر النتا



 

 

 

Abstract: 

Reality TV programs are one of the most widespread and influential media 

phenomena in the last two decades, as they serve attractive or unconventional life models 

that threaten our Arab and Islamic society and culture. 

   This study seeks to reveal the nature of the relationship between reality television 

and its relationship with cultural alienation among university youth. 

The central question: 

What is the relationship between reality TV and cultural alienation among university 

youth? 

This question was divided and used three sub-questions: 

- What are the motivations of university youth for reality TV? 

What is the impact of reality TV on the culture of university youth? 

What are the manifestations of cultural alienation in the university environment? 

The study aimed to find out why university youth follow reality TV, reveal the extent 

of its impact on the culture of university youth, and identify manifestations of cultural 

alienation in the university environment.  

The study was conducted at the Faculty of Social Sciences and Humanities, 

Department of Sociology at Chadli Bendjedid University - Taref on a random sample of a 

random sample of 33 male and female students  Where the descriptive method was relied 

on in the study, in which  We used observation and questionnaire .The study summarized 

the following results: 

-The reasons why college youth watch reality TV shows promote freedom and 

adventure because they open new doors and inspire them to achieve their goals. 

Their goals. 



-University students' aversion to the values and teachings of society "non-

normatively, which is a manifestation of cultural alienation.  

-The results explain that watching reality TV programs always leads to isolation and 

introversion. 
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تعتبر وسائل الإعلام جزءا أساسي في المجتمع, ومن بين هذه الوسائل برز لنا التلفزيون كوسيط رئيسي  

جميع أنحاء العالم ، وذلك من خلال  قدم تجربه سمعية بصرية أسرت الأفراد فيه     حيث  20في منتصف القرن  

 .والتي تقدمها وخاصة الأفلام المدبلجة  برامجها المتنوعة المتعددة

الواقع موضوعا يستقطب اهتمام العديد من الأفراد لاسيما فئة الشباب   وعليه فقد غدت برامج تلفزيون 

مختلفة ، ويساهمون في نشر أنماط    الجامعي إذ تركز هذه البرامج على المتسابقين الذين يتنافسون في تحديات

الحياة والعلاقات   سلوكيه وثقافية واجتماعية تعكس الواقع، مما تؤدي إلى تشكيل وجهات نظر خيالية بشأن 

ويرجع ذلك إلى طبيعة المرحلة العمرية الأكثر تعرضا لمصادر الاغتراب الثقافي لدى الشباب لذا نسعى من 

  : خلال دراستنا إلى

ودوافع مشاهدة الشباب الجامعي لبرامج تلفزيون الواقع وتأثيرها على ثقافته ، وبروز مظاهر معرفة أنماط  

الاغتراب الثقافي عند الطلبة الجامعيين ، ولتحقيق هذا المسعى فقد قسمنا دراستنا .ولتحقيق هذا المسعى فقد 

 قسمنا الدراسة إلى أربعة فصول كانت كالأتي : 

ية والإطار ألمفهمي للدراسة حيث تعرضنا فيه إلى طرح التساؤل المركزي  تناول الإشكال الفصل الأول :

مع الأسئلة الفرعية ثم الإشارة إلى أسباب اختيار الموضوع وأهداف الدراسة و أهميتها ،ثم التطرق إلى الترسانة  

 المفاهمية  بالإضافة إلى نظريات الدراسة والدارسات السابقة . 

نشأة تلفزيون الواقع وخصائصه و أهدافه وأنواعه وسلبياته والاستهلاك العربي  تناولنا فيه  الفصل الثاني :  

 لتلفيزيون الواقع . 

تطرقنا فيه الاغتراب من المنظور التاريخي ،أنواع وأسباب وأبعاد الاغتراب الثقافي،مظاهره    :الفصل الثالث 

 ات الشعر . وتجلياته عند الشباب  من خلال التطرق إلى مظهرهم الخارجي كاللباس وقص



 المقدمة  
 

 
3 

قسمنا هذا الفصل  أولا تناولنا الإجراءات المنهجية للدراسة وفيه المنهج ،وأدوات جمع  الفصل الرابع :  

 البيانات ، مجالات الدراسة ،العينة وخصائصها . 

  البيانات وتحليلها ،بالإضافة إلى المناقشة واستخلاص النتائج إلى الخاتمة .ثانيا خصصناه لعرض 
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 الإشكالية: أولا: 

تعد وسائل الإعلام التقليدية تلك الوسائل التابعة للدولة حيث تلعب دورًا كبيرًا في حياة الأفراد وتشمل  

أحد وسائل نقل الأخبار تساهم في تشكيل رؤية الفرد والمجتمع تجاه   يوالجرائد والإذاعة والتلفزيون وهالصحف  

القضايا وقد يكون تأثير هذه  هذهالسلوك المناسب حول  لاتخاذ  عابهايواستتحليلها  قضايا مجتمعة والقدرة على 

وقادرا على نشر نمط سلوكي وثقافي   قويا  الأحيان  المجتمع  واجتماعيالوسائل في بعض  أو  الفرد   ينتهجه 

 . خاصة التلفزيون 

واستعمالا انتشارا  الإعلامية  الوسائل  أكثر  التلفزيون  المجتمع.    يعتبر  داخل  يحتلها  التي  للمكانة  نظرا 

تربوية واجتماعية وثقافية وسياسية    لو من هذه الوسيلة وذلك لما تقدمه من برامج مختلفةخأصبحت البيوت لا تف

الأخيرة في الفضائيات  ن برامج التلفزيون في السنوات الخمس  وكذلك البرامج الترفيهية وقد ظهر نوع جديد م 

تلفزيون الواقع"، الذي يمثل نوعا من برامج التلفزيون التفاعلي التي يتم فيها جميع أفراد من عامة  "  ىالعربية يدع

الناس في مكان محدد و تسجيل تفاصيل حياتهم اليومية وردود أفعالهم الطبيعية مع عدم وجود نص مكتوب 

عرضه مباشرة على المشاهد عين عبر الكاميرات. وأثمر عن ظاهرة مجتمعية تجذب الشباب ممن ريو و أو سينا 

يتابعون تلك البرامج ويتعاطفون مع المشاركين فيها و ينبهرون بهم و يشاركون عبر التصويت فيها وقد تكون  

تعلم اللغات    ،ر الثقافة حول العالمنش   فيهذه البرامج سلاح ذو حدين لما تعرضه من مضامين إيجابية تتمثل  

التقليد    ،لوقت الضائع، نشر محتوى غير لائقوقت الفراغ . وهناك مضامين أخرى سلبية منها ا ئ الأجنبية، مل 

ياسي والاجتماعي البرامج حيث يعيش الشاب واقعا مؤلما من التهميش الس  تفاعل مع كل ما تقدمهالأعمى وال 

الحريات حيث يبوالبطالة وك الهروب من عزلتصفر   د فيها الأفرادجت  للإفلات من واقعهم والرغبة في  هم ة 

 بالاغتراب. ومنه يمكن أن يشعر بعضهم  ونهم في الحياة اليوميةبهوالتسلية والضحك مع أشخاص يش
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شبابها ثقافيا    اغترابظاهرة إنسانية معقدة ظهر منذ القدم فقد أصبحت الكثير من الدول تعاني    فالاغتراب

 ". الثقافي  بالاغتراب"ألا وهو ما يسمى   الاغترابمهم من أنواع  ى إلى بروز نوعمما أد

إليه وقد يكون هذا الشعور ناتج    بالانتماءاخل المجتمع وعدم الشعور  د   و بعد الفرد عن القيم والمعاييروه

  اجتماعيةعلى الثقافات الأخرى أو التعرض لضغوط    الانفتاحالثقافية أو    الاختلافاتعن عوامل مختلفة مثل :  

الجامعي بصفة خاصة يعيشون ظروف ثقافية تدعو   أو اقتصادية حيث أصبح الشباب بصفة عامة والشباب

 . للقلق

يون الواقع يروج لنمط حياة غربي ز فلن تلأالثقافي    والاغترابوهناك علاقة محتملة بين تلفزيون الواقع  

تسريحات الشعر الغربية  ،  اللباس غير المحتشم  ، الاختلاط  :د في المجتمعات العربية مثليختلف عن النمط السائ

 الأزياء والموضة. 

التعرض المستمر لها إلى تحفيز الشباب على   البرامج تركز على القيم والمعايير الغربية وقد يؤدي فهذه

 ي. ثقافال  بالاغترابلقيم ومعايير المجتمع السائدة وبالتالي الشعور تمرد ال 

 الأتي:   لالتساؤ من خلال دراستنا هذه وذلك بطرح  إبرازهحاول  نوهذا ما س

 الثقافي لدى الشباب الجامعي ؟ الاغتراب بما علاقة تلفزيون الواقع  −

 ومنه تتفرع الأسئلة الفرعية التالية : 

 واقع ؟ال  ون متابعة الشباب الجامعي لتلفزي  دوافعما هي  −

 الواقع على ثقافة الشباب الجامعي ؟ما هو تأثير تلفزيون   −

 الثقافي في الوسط الجامعي ؟ الاغترابما هي مظاهر  −
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 : أسباب اختيار الموضوع 

 :أسباب ذاتية 

 .اهمواضيع تمت دراست  اختيارالرغبة في دراسة هذا الموضوع وتجنب  −

 ه. خبايا واكتشافالميول الشخصي في التقرب أكثر من هذا الموضوع  −

 موضوع يدرس ظاهرة متفشية في مجتمعنا.  ارواختيحبنا للتحدي  −

 . اب الجامعيبالثقافي لدى الش بالاغترابالرغبة في معرفة علاقة تلفزيون الواقع  −

 :أسباب موضوعية 

   وميدانيا. قابلية دراسة الموضوع منهجيا  −

 الموضوع. ندرة الدراسات العلمية المتعلقة بهذا   −

 الدراسة والتعمق.حداثة الموضوع إذ يعد طرحا يستحق  −

 بالموضوع. محاولة سد النقص فيما يخص الدراسات المتعلقة  −

 الدراسة:أهمية  

 المعالجة العلمية للموضوع واقتراح الحلول المناسبة.  −

الثقافي لدى الشباب   والاغترابالواقع    أهمية موضوع الدراسة وما كثيرة حول العلاقة بين تلفزيون  −

 . الجامعي

مضامين  − تنوع  نتيجة  العصر  بموضوعات  تعنى  التي  والبحوث  الدراسات  من  الدراسة  تعتبر 

 التلفزيونية.  البرامج
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 . إثراء الرصيد المكتبي لقسم علم الاجتماع −

 الدراسة:أهداف  

 : تهدف هذه الدراسة إلى ما يلي

 .لتلفزيون الواقع متابعة الشباب الجامعي دوافعمحاولة التعرف على  −

 . محاولة الكشف عن مدى تأثير تلفزيون الواقع على ثقافة الشباب الجامعي −

 معرفة مظاهر الاغتراب الثقافي في الوسط الجامعي. −

 تحديد المفاهيم  ثانيا:

نظري    إطار  ءلبنا  الأساس عد تحديد المفاهيم خطوة أساسية في أي بحث علمي، فهو يشكل حجر  ي 

ديد المفاهيم بدقة ووضوح يمكن للباحث ضمان وضوح أهدافه  حمن خلال ت  .  محكم ودراسة منهجية سليمة

 وتحديد نطاق دراسته بشكل دقيق. 

   الاغتراب:مفهوم  

  لغة: 

الثورة لكي يستعبد كيانه   وشخصيتهذاته    الإنسانمصدر اغترب، فقد    اغتراب اغترب   ، مما يدفعه إلى 

 الإنسان. 

مرض نفسي يحول دون سلوك المريض سلوكا سويا وكأنه غريب عن    : ذهني )علوم النفس (  اغتراب 

 ( 1) .إلى العزلة عنه  أمجتمعه : ولذا يلج

 
 .1062، ص2008، مصر، 1أحمد مختار عبد الحميد : معجم اللغة العربية المعاصرة، عالم الكتب، الطبعة (1)
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 : اصطلاحا 

  لفصل عن الذات والطبيعة والآخرينوا   زبالعجارل ماركس الاغتراب بأنه " حالة من الشعور  كعرف  ي 

العمال الذي يفرض على  المالي  الرأس  النظام  الحالة نتاج  في ظروف   ا يعملو   أن  والمجتمع، ويعتقد أن هذه 

 . (1) "تحقيق أنفسهم فيه أوقاسية لا تسمح لهم بالتحكم في عملهم 

العمل   الاغتراب هو نتيجة حتمية للرأس المالي وفي ظل هذا النظام يجبر العمال على أن يرى ماركس و 

 فيه.  أنفسهمفي ظروف لا تسمح لهم بالتحكم في عملهم أو تحقيق 

جمهورية   إقامة  إلىعصره ومجتمعه ودعا    أخلاقياتويعرف أفلاطون الاغتراب بقوله " الذي اغترب عن  

عن عالم المثل، وعيشه في   الإنساناد بتعق العدل وكان يقصد بالاغتراب ا سفة حتى يتحقفاضلة يحكمها الفلا

 . (2) "إرادته  بدون أرضي طارئ الم ع

  للأشياء الحقيقية    الأشكال وهو عالم مثالي يحتوي على    . عالم المثالن  هناك عالميأن    أفلاطون يعتقد  

الحقيقية، بحيث    الأشكالكاملة من  خ غير  نسالطارئة وهو عالم مادي غير مثالي يحتوي على    الأراضيوعالم  

الطارئة وهذا    الأراضييولد في عالم المثال، لكي ينفصل عند ولادته . ويدخل عالم    الإنسان  أنيرى أفلاطون  

 .  الاغترابالانفصال هو مصدر 

  كائن اجتماعييان روحي تنفصل عن وجوده ككك  الإنسانية ال الذات  انفصعد الاغتراب عند هيجل  يعليه  و 

 وهذا ما يفقده دوره  ،عدم الراحة الانفصال يرتبط بها شعور وفكرة 

 الايجابي في الدولة فهي نظام مغترب عنه .  

 
(، مصر،  3، عدد)45تامر سالم عبد الله القريناوي: الاغتراب رؤية سوسيو أنثربولوجية، مجلة الدارسات الإفريقية، مجلد    (1)

 . 426،427، ص ص 2008
 . 13، ص2015لشعر االاسلامي المعاصر، الطبعة الأولى، المغرب، ضشو: الاغتراب في اعفريد أم (2)
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الفالا حالة  هو  عنده  يعانيها  لاغتراب  الذي  والعجز  سيطرته  دعن  انالإنسقدرة  يفقد  مخلوقاته    علىما 

تقرير    على  بهذا يفقد القدرةلصلاحه الخاص و طو عليها  يسغيره بدل أن    لصالح  ظفومنتوجاته وممتلكاته فتو 

مجرى    همصير  في  فيها    الأحداثوالتأثير  بما  التاريخية  و   التي  تلكالماضية  فيتستهمه  ذاته    هم  تحقيق 

 ( 1).وطموحاته

ا   يرى هيجل  نتيجة  انه  الاغتراب  مفهومه  ذات  ن في  كائن كو   الإنسانفصال  د  يان روحي عن وجوده 

 توحيد روحه مع وجوده الاجتماعي لإعادة عىيس أنيجب   الإنسان إناجتماعي، بحيث  

 . اسيةيمن خلال العمل والمشاركة في الحياة الس

ضافة  غرائزه دون تأجيل إ   إشباعلاغتراب بأنه يحدث للفرد نتيجة عدم  ا و يعرف علماء النفس أمثال فرويد  

ي للفرد، وكل قرار  سهي مشكلة الادخار الجن  عادةسرد يغترب من مجتمعه فال ف ي جعل ال إلى دور اللاشعور ف

عق يحمل  اخطوراء    ي لجر ا يستدعي    نه لأة  وبمتطرف  بالنسبة  موضوع  الاكتفاء  عدم  من  ة  ش المعي  إلىر 

 ( 2)المطرودة.

، ناتج  الاغتراب بالنسبة لفرويد هو شعور الفرد بالغربة عن ذاته وعن محيطه  أنستطيع القول نمن هنا  و 

 في تحقيق التوازن بين رغباته والواقع .  واعية ، وقتلهلاال  اتهرغببت كغرائزه بشكل كاف و  باعإشعن عدم 

 

 

 
العربية"، طبعة الاولى،    حليم بركات و الاغتراب في اللغة العربية متاهات الانسان بين الحلم والواقع، مركز درسات الموحدة  (1)

 .  37، ص  2006،   تبيرو 
أدب  ، تخصص    ماستر(ر الله ، )رسالة مكملة لنيل شهادة الالأهلي نص  "ة حمزة : الاغتراب في رواية "طيور أيلولم اطف  (2)

 .  14ص   ،2021 خيضر، بسكرة،واللغة، جامعة  الآدابلية ك ،واللغة العربية الآدابقسم ، حديث ومعاصر
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 الاجرائي: التعريف  

عن المجتمع الذي ينتمي    البعد  أوالاغتراب هو حالة من الشعور بالعجز والفصل عن الذات والانعزال  

 اليه الفرد. 

 الثقافي:الاغتراب مفهوم    

 :اصطلاحا  

الثقافي    يشير ( عملية متعلمة من الواقع الذي 1994-1902إريك اريكسون )  حسبمفهوم الاغتراب 

الفرد في مجتمعه وان حالا التمرد والعصيان والخروج من الأيعيشه  تعبر عن أساليب    إنما  ،عراف والقيمت 

  مألوفة سلوكات غير  إظهارة وحدد  صور رفض الهوية الثقافية في  ربغثقافة المجتمع بل والشعور بال ل   الرفض

 (1) .وعدم الاندماج  في المجتمع  مييالق  النظام فضفي ثقافة المجتمع ور 

التفاعل بين الفرد والمجتمع التي    اريكسون   من خلال تعريف نستنتج أن الاغتراب الثقافي يركز على 

يصف   حيث  فيه،  والسلوكيات  ك  الاغترابيعيش  والتقاليد  والعادات  القيم  في  الاندماج  عدم  يتضمن  مفهوم 

مشيرًا  وبين الشعور بالغربة    والقيم  الأعرافالمجتمعية يربط ايركسون بين حالات التمرد والعصيان والخروج عن  

 شعوره بالابتعاد عنها . و  هذه السلوكيات تعبر عن رفض الفرد للثقافة المجتمعية أن  إلى

تتألف من   ،مجتمعه وثقافة المجتمعبالثقافة الخاصة    اد الفرد عنابتعأيضا يثير الاغتراب الثقافي إلى  

ط سلوك أفراد، حيث تجد الفرد والقيم السائدة في ذلك المجتمع ومخالفة المعايير التي تضب  دالعادات والتقالي

 (2) .منها وأجنبييرفض هذه العناصر وينفر منها ولا يلتزم بها بل ويفضل بكل ما هو غريب 

 
 . 62، ص 2003عبد اللطيف محمد خليفة: دراسات في سيكولوجية الاغتراب، دار غريب للطباعة والنشر، )د.ط(، القاهرة،  (1)
 . 349، ص2012الثامن، جامعة وادي سوف، الجزائر،  مجلة العلوم المائية والاجتماعية ، العدد    -جديدي زليحة : الاغتراب    (2)
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فيه ورفضها والنفور منها أو الانفصال عنها والانبهار بكل  أ شنالمجتمع الذي   د عن ثقافةاعتبهو الا أو

  وعلى ماه  هوتفضيل حياة الجماعة والنظام الاجتماعي    أسلوبمن عناصر الثقافة وخاصة    وأجنبيما هو غريب  

 (1) . العام   الاغترابمحلي وهو احد مظاهر 

ضه  فور   الأصلية اصر ثقافته  بأنه ابتعاد الفرد عن عن  الثقافي من خلال مما سبق الاغترابستخلص ان ن

 عاد من المجتمع الذي نشأ فيه . بتوالا ا، مما يؤدي إلى الشعور بالغربةهل 

الفرد عن ثقافة    عكس الغربية و الجديدة ما ي  للأشياءكما يظهر إلى الميل   ه  يل ضوتف  الأصليةانفصال 

الفرد بعدم الانتماء ورغبته في البحث عن هوية جديدة   إحساس هذه السلوكيات تعبر عن    الأجنبيةللعناصر  

 . ليدية قالثقافة الت  إطار خارج 

 التعريف الاجرائي :  

عن الثقافة المحلية الأصلية  والابتعاد  الثقافي هو تقليد للنمط الثقافي الغربي والانجذاب نحوه    الاغتراب 

 . خاصة لدى فئة الشباب 

 :تلفزيون مفهوم ال 

  لغة: 

 ومعناها    Visionومعناها عن بعد    Teleكلمتين    أومن مقطعين    الإنجليزيةفي اللغة    زيون تلف تتكون كلمة  

 
، جامعة وهران،  الماجستيربمفهوم الذات ) دراسة حالة(، رسالة مكملة لنيل شهادة    علاقته و : الاغتراب الثقافي    أسماءخلفون    (1)

 .77، ص 2009
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 (1) .البعيدة لتراها عن قرب  الأشياءالرؤية عن بعد، بمعنى يحضر لك    تلفزيون ال  ىالرؤية، وبهذا يصبح معن

 : اصطلاحا 

في نفس اللحظة    الأفراديخاطب عدد كبير من    لأنه  والإعلامة الاتصال  ل ي اصطلاحا بوس  التليفزيون يعرف  

المصورة سواء على شكل    الأخبارلنقل مختلف    أداة معية تعتمد أساسا على الصوت والصورة فهي  س  لةيوسهو  و 

الخ،  ارإشه  ،شراتن  ،حصص،  أفلام كانت    التليفزيونيةالبرامج  من  ...  الموجات  التي  بواسطة  تنقل 

 الصناعية .   الأقماربواسطة ثم  ةالكهرومغناطيسي

وهذا   يتلفزيونوالاتصال وخاصة في المجال ال   الإعلامعرف العالم المعاصر تطوراً هائل في مجال    قدول 

 ique )numérsion lévité aL) (2 )الرقمي   تلفزيون ل  بمجيء

  الإرسالعبر    ةوالأحداث المباشر   والأفلامية  تلفزيونلة تستخدم لعرض البرامج ال ي هو وس  تلفزيون وعليه فإن ال 

ة اتصال  ل ي يعتبر وس  تلفزيون ، فال لعرض الصور والنظام الصوتيالانترنيت ويتضمن شاشة    أو ابل  كال   آو   الإذاعي

 والمحتوى البصري إلى الجمهور. قوية تسمح بنقل المعلومات

 : الإجرائيالتعريف  

  ةالكهربائي  الإشاراتبشكل متزامن، من خلال نقل    والأصواتة إعلامية تقوم بنقل الصور  هو وسيل   تلفزيون ال 

عبر الموجات الراديوية    الإشارات جهاز استقبال ويمكن أن يتم نقل هذه    إلىال  سر إللصوت والصورة من جهاز  

 الصناعية .  الأقمارأو عبر  

 
والاتصال، جامعة    الإعلام  سائلمدخل لو   إنسانية، مقياسسنة أولى علوم  إلى  نشأة التلفزيون وتطوره، موجه  عبادي:    أسماء  (1)

 . 1، صةنطين ، قسالإسلاميةالأمير عبد القادر للعلوم  
  )كل من حي اهقين  حول تأثير القنوات الرقمية على مر   ميدانيةا دراسة    ،يةتلفزيون مراهق للصورة الال: استهلاك  آكلي  فضيلة    (2)

ية  نانسالإلية العلوم  ك  ي،، تخصص ثقافي تربو قسم علم الاجتماع  ،، رسالة لنيل شهادة الماجستيريدرة(ح  ،الابيار  ، وارز باب ال
 .  18، ص 2006والاجتماعية، جامعة الجزائر، 
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 الواقع :  تلفزيون هوم فم 

 :حيلاطصالتعريف الا 

ي كتابة ي ديفيد " فلا"خاصة أن الباحث    الإعلامالواقع من الظواهر الجديدة في عالم    تلفزيون عد  ي"  

كونها  ل تم  تفي حد ذاته فالبرامج التي    تلفزيون الواقع موجودًا منذ نشأة ال   تلفزيون ن  أ د  ك: أ   تلفزيون مقدمة عن ال 

ة وعروض  ئقيدات الوثانستموال   ابوالألعوحات  ل مجموعة من العروض مثل ال   ناريو مسبق وتنشأ منهاسيون  د

 (1) الواقع .  تلفزيون  ذجمو ننموذجا من  ماءور اعتبرت من قبل الكثير من العل المنازل التي تعرض على الجمه

تعتمد على   ، بحيثنفسه  تلفزيون الواقع ظاهرة غير جديدة بل كانت موجودة من بداية ال   تلفزيون يعتبر    -

تضمن مجموعة متنوعة من المحتوى، وهذا  ي  ج، وأن هذا النوع من البراممسبقسيناريو    علىبرامج لا تحتوي  

 . التليفزيونيالبث  وثقافة  الإعلامالتطور الطبيعي لهذا النوع من البرامج وتأثيرها على صناعة  

على المشاركة د  والترفيه التي تعتم  ليةسبالتحديد على نوعية من برامج التالواقع    تلفزيون   يشير مصطلح

للجمهور متنافس  ك  إنتاجهافي    سواء   ،الفعالة  التي    حداثهالإة  كموج  أو مشترك  التفاعلية    أتاحتهاعن طريق 

ش  العي   يدرب على  أساسيافاعلًا    أنها البرامج. أصبح المتفرج فيها  علىالتكنولوجيا الحديثة للاتصال، وتعرف  

ويمر   مجموعة،  تكللفي  وتجريب  امتحان  امتحان  فشبال  أو   بالنجاح   إما  بفترات  فهو  الشهرة    صعبل  نحو 

 (2) . المال و 

 
 ، يةعلاستطين، دراسة اجامعيواقع العربي وأثرها على قيم الطلبة ال: برامج تلفزيون ال  يال داسماعيل صندالي ، مسعود صن  (1)

،  ورقلة  ،، جامعة قاصدي مرباحوالاجتماعية  يةالإنسانلية العلوم  ك  ،والاتصال  علامرسالة لنيل شهادة الماستر، قسم علوم الإ
 .76، ص 2016

  والمجتمع   الإعلاملة  جم  ،مة : قراءة تحليليةلفي عصر العو   الإعلامالواقع ... احدى تمثلات وسائل    تلفزيون طالة :  بن  لامية    (2)
 . 48، ص  2020 ،، الجزائر (2)( العدد4، المجلد )
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ليسلط الضوء على ظاهرة   التليفزيونية الواقع نوع من البرامج    تلفزيون "  لموسوعة الجزيرة  و في تعريف آخر

خاصا  أش  أو  ريء كانوا مشاه سوا   الأفراد  ع الحياة اليومية لمجموعة منتتببشري معين عبر    شاطن  أواجتماعية  

 (1) على شاكلة المسلسلات التليفزيونية.ينتخبون في إطار برامج  ديينعا

د من البرامج التسلية والترفيه  دالواقع على انه نوع مح  تلفزيون تعريف  خلال التعاريف السابقة يمكن    من 

سواء كانوا    الأفرادلمجموعة من  اة اليومية  لة لتتبع الحي سيو   أوالتي تعتمد على مشاركة الجمهور بشكل فعال،  

حقيقية    صاتعتمد على تصوير الواقع بشكل مباشر وتحكي قص  جمن خلال برام  عاديين  أشخاصا  أو  مشاهير

 . الجمهور ثير اهتمامت

بين    حيزا الواقع    تلفزيون شكل  يل الجمهور معه، حيث  عافوت  الإعلامس هذه التعاريف تطور  شكل عام تعكب  و

المشاهدة بأشكال مختلفة ومتنوعة تجذب الجمهور   إثراءيسهم في  و ،  العالم الافتراضي والحياة اليومية تجربة 

 وتحفزه على المشاركة والتفاعل . 

 التعريف الإجرائي :  

التي تكونت ذات طابع التسلية والترفيه والتنافس،    التليفزيونيةالواقع هو نوع من البرامج    تلفزيون يقصد ب

تكون غير متوقعة أو   غالبا ما  ،مختلفة  وأحداثفي مواقف    ينحقيقي  أشخاصوالتي تدور حول تصوير حياة  

 . مثيرة للجدل

 

 

 
(1) https//www. Aljazeera.net/encyclopédie/2016.  

 14:45 على الساعة: 2023/ 23/12 :الاطلاع يوم تاريخ
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 : نظريات الدراسة   ثالثا

 رس الثقافيغال نظرية  

   مفهوم النظرية 

منه نظرية   انطلقتالأساس النظري الذي   راسات الباحث جورج جو بند حول تأثير وسائل الإعلامد تعد

الإعلام تنقل للجمهور رسائل عديدة تؤثر في رؤيتهم وفهمهم للأحداث   وسائل أن جونزإذ يرى  الغرس الثقافي

  ا وبناء  نمطيةرس صورة ذهنية  غومن ثم فإن هذه الوسائل تسهم في    ،في العالم من حولهم  والأشخاصوالقضايا  

" يتم تناقلها بينهم. ما يعني    الاجتماعيةالحقائق  "  ل  علام تقدم للجمهور صياغة جديدةعلى ذلك فإن وسائل الإ

في وسائل الإعلام    يراه التسليم بها ووصفها الحقائق الصادقة، أو بمعنى آخر أن الجمهور يعتقد أن العالم الذي  

 ( 1) صورة حقيقية وصادقة لعالمه الحقيقي .  ، هووبخاصة التليفزيون 

 نظرية :  فروض ال 

على مصادر غير شخصية للخبرة، وأن    اعتمادا   إن الناس في المجتمعات المعاصرة، أصبحوا أكثر −

الوجود مع التي تربط عناصر  الجماهيرية  الثقافة  المشتركصناعة  الوعي  أصبحت منتجا    ا وتكون 

 (2) .وسائل الإعلام تقدمه

من قبل الجمهور    الانتقائيغير    بالاستخدامينفرد    ،إن التليفزيون مقارنة بالوسائل الإعلامية الأخرى  −

 . في عالم التليفزيون بشكل غير واع  المعاني المتضمنة ون تص وإن الناس يم

 
 . 119، ص 2014، الرياض ) المحمدية ( ، العبيكان للنشر 1ط  ،يد البشر: نظريات التأثير الإعلاممحمد بن سعو  (1)
،   2016  ، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، عمان ،لاتصال في القرن الحادي والعشرينعبد الرزاق الدليمي : نظريات ا (2)

 . 172ص 



 الفصل الأول: الإشكالية والإطار المفاهيمي للدراسة  
 

 
18 

يدور الفرض الثالث حول التعرض التراكمي للتليفزيون حيث أن خلق وجهات نظر وغرس معتقدات  −

 لدى آخرين، يرجع إلى التعرض التراكمي الثابت والمتكرر لعالم التليفزيون. 

التليفزيون عالما متماثلا من الوسائل الموحدة والصورة المتكررة إلى  يرتبط هذا الغرض بتماثل وسائل  −

التي تصور من  المشاهدين أن الواقع الاجتماعي يسير على الطريقة نفسها  الذي يعتقد معه  الحد 

 خلال التليفزيون. 

تتشابه   − الاجتماعي بحيث  الواقع  المشاهدين حول  المشاهدة ومعتقدات  بين حجم  قوي  ارتباط  يوجد 

 اكات كثيف المشاهدة ويظهرون ادراكات ترتبط بعالم التليفزيون أكثر ارتباطهم بالواقع الاجتماعي.إدر 

 والاشباعات تالاستخدامانظرية  

 :مفهوم النظرية 

 للدوافع جابة  استشباع رغبات كامنة معينة و إب  إعلاميةي النظرية باختصار تعرض الجمهور لمواد  تعن

في   الجمهور  ويتميز  والإالاشباعات  تستخداماالامداخل    رإطاوالحاجات،   . بالنشاط  على  ي،  والقدرة  جابية 

وسائل   يفعله  بما  يعني  والذي  للتأثير  التقليدي  المفهوم  يتغير  وبذلك  والتفكير،  الواعي    الإعلامالاختيار 

 (1) .بالجمهور

 :  النظريةفروض  

 أهداف   لتحقيقهو استخدام موجه    الإعلامجمهور المتلقين هو جمهور نشط، واستخدامه لوسائل   −

 معينة.

 
النوعية، قسم العلوم الاجتماعية    ، جامعة المنوفية ، طلبة التربية  الإعلامريات  ظهشام رشدي خير الله : محاضرات في ن  (1)

 . 155 ص، مصر، والإعلام
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ى ير   الحاجات واختيار وسائل معينة  اعبشإ   المبادرة في تحقيق العلاقة بين  الجمهور  أعضاءيمتلك   −

 . تشبع حاجاته أنها

 الحاجات. شباعلإ أخرى وسائل العلام مصادر س تناف −

 حول قيمة العلاقة بين الحاجات والاستخدام.  الأحكامو الذي يحدد الجمهور نفسه ه −

 . الإعلامالجمهور وحده هو القادر على تحديد الصورة الحقيقية لاستخدام وسائل   −

الإعلام    الأفراد − وسائل  والاتصالكيستخدمون  المعلومات  عن  بالبحث  يتعلق  فيما  مشاكلهم    حل 

 والتطور.   الاجتماعيم ي والتعل عالاجتما

  الأساسيةبالمعلومات   ما تناسب مع احتياجاتهم سواء كان متعلقة  الإعلاممضمون وسائل   الأفراد  اختار

   (1) .التعلم أو أو المثلية 

 الوظيفية:  يةئانالبالنظرية  

المجتمع  و يدرس المنظ "   الأحيانلوظائفه ويطلق على هذا المنظور في بعض    وأدائهر الوظيفي بناء 

مفهوم البناء . أما مفهوم الوظيفية. فهو يعني ببساطة اثر    -ي  كفبما ي  -، وقد أوضحنا    "الوظيفية  –ائية  بنال 

،  السلع والخدمات بغرض الاستهلاك  إنتاج محصلة عمل النظام الاجتماعي ومن ثم فوظيفة الاقتصاد في    أو

القيمي ) الاتفاق على القيم    الإجماعة على أهمية  بارسونز بصفة خاص   وأعمالصفة عامة  بوتؤكد الوظيفية  

 
  ، المتخصصة  تللدراساالمصرية    المجلة  ،اعاتبالاتجاهات الحديثة لنظرية المستخدمات والاش   مصطفى على سيد عبد النبي :  (1)

 . 42، ص 2019( ، 23العدد )



 الفصل الأول: الإشكالية والإطار المفاهيمي للدراسة  
 

 
20 

على    -بصفة خاصة    -وقد أثر فيبر ودوركايم    شرط لقيام المجتمع بأداء وظائفه على نحو فعالك  (الأساسية 

 (1) .انه يصعب إدراج أفكار ما ركس ضمن هذا المنظور  إلاالوظيفية  

  قديمة تعود الى القرن ات جديدة لأفكار ومسلمات  غصيا  ى سو   الأمرلوظيفية ليست في واقع  اائية  بنوال 

فإن   كاع عن النظام الرأسمالي وعلى ذل ة العلمية للدفى ذى الصفو التاسع عشر وتربية بظهور ذلك لاتجاه الق

الحقيقي الاجتماع    ينالمؤسسين  هم علم  العضويين. وتعتمد  الأللوظيفية  الوضعيين  الوظيفية بصفة  وائل من 

  ل شيءك  إنوية وهي الفكرة التي مؤداها  ليها النظريات العضرة النسق العضوي التي اعتمدت عكعلى ف  أساسية 

 (2) الحي.  يتكون من أجزاء مثل الكائن متكاملا أوقا  سيمكن النظر اليه باعتباره ن 

تلك  وانتماءات    ىفية البحث في الظواهر الاجتماعية للمجتمع بغض النظر عن بنوظيالبنائية ال  تحاول 

نظام اجتماعي   يأ مفهومي للبنية والوظيفية، في    إطارالمجتمعات، انطلاقا من الظروف الخاصة للفرد في  

 وأنصار هذا التيار إنها ي  بحكم الترابط والتكامل والمساند، وهي أسس رأ   ،والاتزان المنطقي تساق  يؤول إلى الا

 تبسيط د هذا الاتجاه على عاتقه مهمة خ. وا الداخلية   الاجتماعية ىساق البننمجتمع مهما اختلفت ا  لأيزمة لا

بين   إلىجتماعية بكل تفاعلاتها وتحليل البنى الاجتماعية الاوتفسير الظواهر اته، بكل تعقيد جتماعيالواقع الا

 (3) . نساق رئيسية وفرعيةووظائف وا 

 

 

 
مصطفى خلف عبد الجواد : قراءات معاصرة في نظرية علم الاجتماع، مركز البحوث والدراسات الاجتماعية ، د ط، القاهرة،   (1)

 .16، ص 2002
 . 200، ص 2006سمير نعيم أحمد : النظرية في علم الاجتماع، دار الماني للطباعة والنشر، الطبعة الأولى، مصر،  (2)
حمد غربي وإبراهيم قلواز: النظرية البنائية الوظيفية نحو رؤية جديدة التعمير الاجتماعية، مجلة الدراسات والبحوث الاجتماعية،   (3)

 . 186، ص 2016، 18الوادي، العدد 
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 مسلمات البنائية الوظيفية : 

الوظيفية   الحتمية  البنتنطلق هذه النظرية من  وجود    س لي   الاجتماعية  ى للبناءات الاجتماعية ، فوجود 

الاجتماعي العلي، وهذا الأمر ينطبق على كل البنى    قنسوظيفية حتمية، ضمن ال   تها ذاتصالاتوا   ،اعتباطيا

 البنائي المجتمعي .زن والتوا قابسالاجتماعية، ليتحقق الت

من    نسيج  قيفيا وفظو   أجزاؤها  بطتكاملة، تترا يون الوظيفيون إلى المجتمع كوحدة أساسية مئابنينظر ال 

 ات داخل المجتمع . صراعيمنع ال  ذيساق والتوازن ال تالا

مؤقتة    وية الوظيفية مجرد معوقاتبنيق الاجتماعي حسب ال نسعلى مستوى ال  الإخفاقاتعات و  ا تعد الصر 

 النهائية .  فههدا ق الاجتماعي لأسي إلى الحيلولة دون تحقيق النتوف لكنها لا

بالتغيرات    الإقرارحة، على الرغم من  ل ية مركزية وضرورة لازمة ومقضاستمرار النظام الاجتماعي في    - 

 (1) .ومكوناته ه أجزاءوالتبادلات التي تطرأ على 

لرعاية  المجتمع    بدائل، فحاجة  أوتحقيق كل حاجة من حاجات النسق بواسطة عدة متغيرات    يمكن  -

أو دار الحضانة، وحاجة المجموعة إلى التماسك قد تحقق عن طريق   الأسرةتقوم بها    أنمثل يمكن    الأطفال

 .عن طريق الشعور بالتحديد من هو خارجي أو التمسك بالتقاليد 

  أن التحليل الاجتماعي الوظيفي لا يحاول فة أو النماذج المتكررة  نشطتكون الأ  أنوحدة التحليل يجب    -

 (2) .هذا الهدفل نظام كسرة الأ  لها ولكنه يهتم بكيفية تحقيقمعينة أطفا  أسرةترعى  كيفيشرح 

 

 
البنا  (1) النظرية   : ابراهيم  قلوان  و  محمد  :  ئغربي  الوظيفية  رؤيةية  لتغ  نحو  الظاهرةيجديدة  التمكن   ير  مجلة  الاجتماعية، 

 . 171ص  2019، العدد الثالث، الجزائر،  الاجتماعي، المجلد الأول
 .201ص  ،سبق ذكره مرجعاحمد :  ميرح ريمس (2)
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 السابقة : تالدراسارابعا : 

 جزائرية ( :  تدارسامحلية )  تدارسا 

   :الأولىالدراسة  

( بعنوان " الاغتراب الثقافي عند الطلبة الجامعين، وتحاول هذه الدراسة  2013دراسة نوي وسلاطنية )

الثقافي عند الطلبة الجامعين من خلال دراسة استطلاعية على عينة من   الاغتراب أن تميط اللثام عن ظاهرة  

طلبة  معرفة مستوى الاغتراب لدى ال   إلىتمة جامعة بسكرة، حيث هدفت هذه الدراسة  ش  طلبة القطب الجامعي

 : البحث التالية تساؤلاتخلال  نشتمة وذلك مفي جامعة  ينالجامعي

 كرة ( ؟ بسالثقافي لدى طلبة القطب الجامعي شتمة )  الاغترابانتشار ظاهرة  ى هو مستو  ما −

 .  بسكرةمة تشلدى طلبة القطب الجامعي  شيوعا كثرالأ ي الاغتراب الثقاف هرظامما هي أكثر  −

 سكرة ( حسب متغيري ب مة )تشهل هناك فروق في شيوع الاغتراب الثقافي عند طلبة جامعة  −

 ة ؟ كني، المنطقة السجنس ال 

 وكانت فرضيات الدراسة كالتالي :  

   كرة مرتفعة . بسغتراب الثقافي لدى طلبة جامعة تتوقع أن تكون درجة الا −

، الذات،  مركزية  ،معيارية ، العزلة)اللاالثقافي  الاغترابوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مظاهر  ت −

 سكرة . ب لدى طلبة جامعة شتمة اللاهدف 

المنطقة السكنية و   نسغير الج تمفي شيوع الاغتراب الثقافي حسب    ية ئصاحا   دلالة توجد فروق ذات   −

 شتمة بسكرة .  القطب الجامعي لدى طلبة 
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المنهج   الدراسة هو  هذه  المستخدم في  والمنهج  العشوائية  العينة  اختيار  تم  قدر عدد   الوصفي، وقد 

وقد     ،ة وكلية الحقوق والعلوم السياسيةنساني( طالب وطالبة لكلية العلوم الاجتماعية والإ  400العينات بـ )  

 الثقافي.   بالاغترابكانت أداة الدراسة المقياس الخاص 

ئية في الاغتراب الثقافي باختلاف متغير كما أظهرت النتائج هذه الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصا

  الاغترابسكرة( يعانون من مظاهر  بأيضا طلاب جامعة شتمة )،  الريف  إلى المنطقة السكنية. بين سكان المدن  

 ( 1) .2.52بدرجة عالية حيث بلغت  الثقافي

 الدراسة الثانية :  

بالاغتراب الثقافي    وعلاقته( بعنوان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي  2020مادي )صدراسة حركاتي و 

أبرزها    تتناول هذه الدراسة اهتمام بموضوع الذي يتمثل في أثر التكنولوجيا الحديثة، و لدى الطلبة الجامعيين،  

المتمثلة بمواقع    بيقاتهواهم تط  خاصة من خلال الإعلام الجديد  على الشباب الجامعي الجزائر  تشبكة الانترني

 (2)  .  "أشهرها " فيسبوك  التواصل الاجتماعي

معرفة   إلى  الدراسة  هذه  وا   أنماطوهدفت  ال فوا لدوعادات  الجزائري  لاة  نامكع  الجامعي  الشباب  ستخدام 

ية الثقافية  هو عرفة أثر استخدامه على تشكيل ال الثقافي وم  الاغترابلمواقع التواصل الاجتماعي واهم مظاهر  

فيل  المتمثلة  الدراسة  أداة  وكانت  الوصفي،  المنهج  هو  الدراسة  هذه  في  المتبع  المنهج   . الملاحظة  )  ديهم 

ت  لااؤ س وتمثلت الت  ،العشوائية الطبقية  ( مفردة من العينية  200ة ) انت عينة الدراسوالاستمارة ( ، وك  نوالاستبيا

   : فيما يلي

 
عينة من طلبة القطب الجامعي   دراسة ميدانية علىين،  اب الثقافي عند الطلبة الجامعيالاغتر سلاطنية بلقاسم ، نوي ايمان :    (1)

 . 2013(،11)والاجتماعية، العدد يةالإنسانكرة، مجلة العلوم بس
 
رسالة مكملة لنيل  )  دراسة ميدانية  ،حركاتي زهراء ، صمادي أسماء : مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها بالاغتراب الثقافي  (2)

 . 2020التبسي، لية العربي ك م والاتصال ،والاعلاشهادة الماستر( ، تخصص اتصال تنظيمي ، قسم علوم 
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 الثقافي لدى الشباب الجامعي المواقع التواصل الاجتماعي؟   الاغترابالسؤال المركزي: ما هي أهم مظاهر  

 سة فيما يلي :  ا وتمثلت فرضيات الدر 

 ات.  ذن ال عي إلى الشعور بالغربة والانسلاخ  استخدام الشباب الجامعي المواقع التواصل الاجتماعي يؤد −

  الثقافة الوطنية الابتعاد عن    إلىالتواصل الاجتماعي يؤدي بهم  استخدام الشباب الجامعي على مواقع   −

 المحلية . 

الثقافي في   وجود ظاهرة الاغتراب  علىأهم النتائج التي تناولتها هذه الدراسة والتي تكون في مجملها   −

مواقع التواصل الاجتماعي " الفيسبوك " من خلال مظاهر تتعلق بأهم مكونات وخصوصيات الهوية  

 الطالب الجامعي بصفة خاصة . و بصفة عامة  أفرادعلى   الثقافية 

 عربية   تدراسا 

 الدراسة الأولى :  

انجي     " "  ( 2017)  الشخصيةابراهيم  محمد    حلمي دراسة  لبرامج  بعنوان  الجامعي  الشباب  تعرض 

دراسة ميدانية بجامعة المنصورة بقسم    الشخصية"    المسابقات الغنائية في القنوات الفضائية وعلاقته بسماتهم

لية التربية النوعية، هدفت الدراسة إلى التعرف على حجم تعرض الشباب الجامعية لبرامج كالتربوي ب  الإعلام

لبرامج المسابقات الغنائية في القنوات الفضائية  ات القضائية والتعرف على التعرض  ات الغنائية بالقنو مسابقال 

( مفردة من الشباب  400الشخصية لدى الشباب الجامعي، وتكونت عينة الدراسة )  توحدوث تغير في السما

 ( 1) .لجمع بيانات الدراسة كأداة  اءصقالاست  صحيفة جامعة المنصورة تم استخدام ب

 
ماتهم س ب هائية وعلاقتفضية في القوات الئا غنمعي لبرامج المسابقات الالشباب الجا "تعرضحلمي محمود :  إبراهيمجي نا (1)

 (.2017، مصر )74  ( ، العدد20الطفولة مجلد ) تدراساالشخصية، مجلة 
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 مسح عينة من الشباب الجامعي . ل   ،لدراسة هو المنهج المسح الميدانيالمنهج المستخدم في هذه ا  

بالقنوات    المسابقات  لبرامج  الجامعي  الشباب  تعرض  بين  العلاقة  ما   : في  المركزي  السؤال  وتمثل 

مشاهدة عينة الدراسة    ىما مد  :الفرعية بما يلي  الأسئلةم  هالفضائية. وبين السمات شخصياتهم ؟ وقد كانت أ 

دراسة مشاهدتها ينة العالتي تفضل  يةئناغت ال ما هي أثر برامج المسابقا ؟لبرامج المسابقات بالقنوات الفضائية

 ية ؟ ئفي القنوات الفضا

 وقد توصلت نتائج هذه الدراسة فيما يلي : 

علاقة   − د  ارتباطيهتوجد  الغنائية    يةإحصائلة  لاذات  المسابقات  البرامج  المبحوثين  مشاهدة  طاقة  بين 

 .بالقنوات الفضائية ومستوى الاغتراب لديهم

مقياس السمات الشخصية بين متوسطات   أبعادرجات المبحوثين على  بين متوسط د  ية إحصائلة  لاتوجد د −

لبرامج افة المشاهدة  ثمستويات ك  ختلافاتلا  فقاية و خصوثين على أبعاد مقياس السمات الشدرجات المبح

 المسابقات بالقنوات الفضائية . 

 :الدراسة الثانية  

)  أمانيدراسة    "  2021العزام  بعنوان  الجامعات    تاستخداما(  الواقع    تلفزيون لبرامج    الأردنيةطلبة 

  تلفزيون برامج    وتأثيرات   تاستخداماهدفت هذه الدراسة إلى معرفة    رماجستيوتأثيراتها دراسة ميدانية لنيل شهادة  

الواقع من قبل الشباب الجامعي ومعرفة عادات وأنماط متابعة البرامج من قبل الشباب الجامعي ومعرفة طبيعة  

 ومضمون هذه البرامج . 

 400من    على عينة عشوائية   الشبان الوصفي عبر توزيع  على المنهج  الباحثة في دراستها    تواعتمد

استخدام طلبة   ة في دراستها لسؤال مركزي : ما طبيعةاليرموك وجدارا وأشارت الباحث  جامعتيمفردة من طلبة  

انعكاس هذا الاستخدام على    ىمد التي يحققها لهم، وما  الإشاعاتلبرامج تلفزيون الواقع. و   الأردنيةالجامعة  
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متابعة    بيعة وعادات وأنماططهي : " ما    ما  التي طرحتالفرعية    الأسئلةوسلوكهم ؟ وأهم    الأخلاقية قيمهم  

 من هذه البرامج .   لأردنيةا الجامعات 

إلى التعرض لبرامج   الأردنية  طلبة الجامعات  تدفعية التي  نمطوعية وال نت ال لاشباعاا و   ت ستخداماالاما  

 ما تحققه لهم .  و  الواقع تلفزيون 

الواقع بشكل مستمر، حيث بلغت   تلفزيون غالبية المبحوثين لا يتابعون برامج  أنوأظهرت نتائج الدراسة  

المتابعين أحيانا   التسلية والترفيه    لها الدافع من مشاهدتهم    %(، وأن34أتابع بنسبة )ولا  %  39.3نسبة  هو 

( وهذه البرامج تؤثر على سلوكياتهم في 2.77الفراغ بمتوسط حسابي )  أوقات  سدو   (2.80)بمتوسط حسابي  

ما أظهرت كتحت مسمى الحرية،    الأخلاقيةلات الشباب من القيم  ار مفهوم الحرية وكما تؤثر على انفتشان

عدم متابعة   أسبابوأن أبرز    (1.27متوسط حسابي )بهذه البرامج تحيل المحرمات أمرا طبيعيا    أنالنتائج  

بنسبة  ستخف بالعقول  ت( وأنها    %30.6)ا فكر هادف لنسبة مئوية بلغت  هونها لا يوجد ل كبرامج تلفزيون الواقع  

وسط  تبم  الأردنيعودية لدى الشباب الجامع  تال   ت الاستخدامافي    الأبرزة  مسلية والترفيه الست ( وكانت ال %24.6)

 (1) . ( 2,80حسابي بلغ )

ال  :  عز أماني  الجامعات    تاستخداماام  الواقع وتأثيراتها  الأردنيةطلبة  تلفزيون    تالدراسامجلة  ،  لبرامج 

 جامعة اليرموك الأردن  34مي ، العدد العربية لعشر العل 

 

 

 
شر العلمي،  لنالعربية ل  تالدراسامجلة  ،  لبرامج تلفزيون الواقع وتأثيراتها  الأردنيةطلبة الجامعات    تاستخداماام :  عز أماني ال  (1)

 . 2021، الأردن ،جامعة اليرموك 34العدد 
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 أجنبية : تدراسا  

 :الدراسة الأولى 

 بعنوان لماذا يشاهد الناس تلفزيون الواقع ؟ wittz and riess ريس وولتز 

الدراسة على عينة من   الباحثان  الباحثين    239طبق  النساء و    167مفردة من  الرجال    92من  من 

كانوا يتمتعون    ن لماذا المبحوثي  يسأل  الأولالجزء    :  جزأينثم قسمهم إلى    سؤالا  159استخدم استبيان مكونا من  

وبرامج   البرامج  المبحوثين عن معدل مشاه  الواقع وثم سؤال  تلفزيون بالسفر والموسيقى  لخمس    تلفزيون دتهم 

 الواقع.  

الثاني يتكون من   الجزء  ل   120أما  الباحثان  دواف  قياسسؤال  افترض  المشاهدة،  يفضلون    الإفراد  أنع 

وأن هذه الحاجات والمواقع للمشاهدة تتمثل في   احإلحا  ثرالأكبر  تحاجات تع  إشباعبهدف    تلفزيون مشاهدة ال 

 ستة عشر دافعا تختلف من فرد إلى آخر فهي تعتمد على الفروق الفردية بين الأفراد . 

 :   النتائج

  تلفزيون لبرامج  دوافع لتعرض أفراد العينة    الأكثرلحصول على المكانة هو  االنتائج أن دافع    أشارتوقد  

لديهم  هؤلاالواقع وأن   الذين  المركز  ء  الذات ، وهم    الأكثرم  هالمكانة    أودافع للحصول على  شعوراً بأهمية 

المتعة لمشاهدة برامج    ركثالأ إلى  الحاجة  الواقع وارتبطت  لبرامج تلفزيون  التي تمثل    تليفزيون عرضة  الواقع 

 ( 1) .تأثير نتائج البحث  أي ( ثإناذكور، ) تغير النوع مل   فسةالمنا

 الدراسة الثانية : 

 الواقع .    تلفزيون اعات لبرامج بوالاش تلاستخداماا تحت عنوان :  

 
(1) Riess, and wittz:"why people watch reality T.V, media psychology, vol1, 6(4), 2004, (PDF). 
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  تلفزيون ع مشاهدة  ف وا دبحثية من أهمها معرفة    تساؤلاتة عن  جابهدفت هذه الدراسة الاستطلاعية للإ

 (1) الواقع .   تلفزيون والاتجاه نحو  الواقع ومعرفة المواقع والعوامل النفسية والاجتماعية

مي( استخدم الباحثان كمية المنهج ال كذه الدراسة هو المسح ) الدراسة ال المنهج المستخدم في ه 

 الدراسة الاستبيان لقياس دوافع مشاهدة برامج تلفزيون الواقع  أداة 

 ذكور 48 ، ثإنا 109. منهم  الأول ( طالبا . في الصف  157على عينة قوامها ) وأجريت 

 :   النتائج

رير  موسائل للترفيه والاسترخاء وت  أنهاالواقع كانت    تلفزيون أن أهم مواقع مشاهدة    إلىوقد توصلت النتائج  

  تلفزيون معدل مشاهدة ال   ن الارتباط ايجابيا بي  ، وكان  التلصلص ذ عن طريق  ذالوقت والتفاعل الاجتماعي والتل 

 التفاعل الاجتماعي. ، ءة، الاسترخابالصح  ،ية الوقتمضالواقع التسلية الواقعية ، ت تلفزيون ع مشاهدة ال دوافو 

 السابقة   تالدراساعلى  التعقيب 

 التشابه:   أوجه  

والتي  (    2021تنطبق مع الدراسة الحالية لدراسة ) أماني العزام    أنهاالسابقة.    تالدراسايتضح من خلال  

 الواقع من قبل الشباب الجامعي   تلفزيون برامج   تأثيرات و تستخداماا معرفة  إلى هدفت

الجامعين في تراب لدى  غمعرفة مستوى الا  إلى ( والتي هدفت  2019ونوي    سلاطينه )ودراسة   الطلبة 

 يينلدى الطلبة الجامع  شيوعاالثقافي الأكثر    الكشف عن مظاهر الاغتراب  إلى هدفت    أيضاكرة.  بس  شتمهجامعة  

  الأجنبية أيضا الدراسة   ، دراستنا  ةإشكالي ل السؤال الفرعي التي تم طرحه في من خلاوهذا يوافق دراستنا الحالية  

 
(1) Papacharissi. Z and Mendelson  .A :An Exploratory. Study of Reality a peal: Uses and 
Gratifictions of Reality Shows, Journal of Brodcasting and Ele dramic. Media, Vol. 51(2).2007 
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(  Andrew  و Zizi  2007  إلى دوافع( والتي هدفت  العوامل    معرفة  الواقع ومعرفة  تلفزيون  برامج  مشاهدة 

 . أيضاتوافق دراستنا الحالية  يرةالأخالواقع . وهذه  تلفزيون النفسية والاجتماعية والاتجاه نحو 

 الاختلاف :  أوجه  

 منها:  الاختلاف أوجه  بعض ضاأيانه توجد   إلابين الدراسات السابقة،   هشاب تعلى الرغم من ال 

لاستخدام وعادات والدوافع الكامنة    أنماط( والتي هدفت إلى معرفة  2020ي  داموص  حركاتي)  راسةد −

 لمواقع التواصل الاجتماعي.  الشباب الجامعي 

(، والتي هدفت إلى التعرف على حجم تعرض الشباب الجامعي لبرامج المسابقات 2017ودراسة انجي ) −

دراسة  ، أيضا وحدوث تغير في السمات الشخصية لدى الشباب الجامعي  الغنائية في القنوات الفضائية 

 ( . 2004ريس و ويتز )

 . سات اختلفت مع دراستنا الحاليةا در كل هذه ال 
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  الواقع  تلفزيون أولا: نشأة 

   الواقع تلفزيون ثانيا: خصائص برامج 

 الواقع  تلفزيون ثالثا: أهداف برامج 

 الواقع  تلفزيون رابعا: أنواع برامج 

 الواقع  تلفزيون خامسا: سلبيات 

 الواقع والاستهلاك العربي    تلفزيون سادسا: 
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 :تمهيد

"تليفزيون   التلفزيونية يطلق عليه  البرامج  في زمن سيطر فيه الإعلام على حياتنا يبرز نوع جديد من 

مواقف حقيقية بعيدة الواقع" هذا النوع من البرامج يقدم لنا نظرة مباشرة على حياة أشخاص عاديين يواجهون  

 عن التصنع والتمثيل. 

 الواقع وتطوره عبر الزمن، أيضا أنواعه، وأهم خصائصه. تلفزيون في هذا الفصل سنكتشف نشأة 

 أولا: نشأة تلفزيون الواقع

لنكتشف جذور   الزمن،  عبر  في رحلة  معًا  على  الواقع  تلفزيون لنبحر  التي ساعدت  العوامل  ونحلل   ،

 إزدهاره.

 البداية: 

نفسه، وبالتالي فهي ليست ظاهرة جديدة في عالم الاعلام،    تلفزيون بع أصول تليفزيون الواقع من نشأة ال تن

التي تبرز في برامج   المظاهر  العديد من  الخفية تعد شكلا   تلفزيون فإن  الكاميرا  الحالية مثل: برنامج  الواقع 

 ه. في بدايات تلفزيون واضحا وجليا للحالة التي كانت عليها برامج ال 

ل  برنامج  أول  فكرة  بدأت  عام    تلفزيون لقد  صاحب    1998الواقع  تحدث  عندما  هولندا  شركة  في 

Endemial  فكرة  عن Biosphere  حيث تعيش مجموعة من الناس في مقر واحد وبشكل طبيعي، فقرر أن

نهائيا شخصا في مكان مشترك ويراقبهم بواسطة الكاميرات فتطلبت الفكرة سنة ونصف حتى جرى    12يجمع  

وجرى Endemal وبعدها اتصلت شركتان للإنتاج ب  Bigbiother من خلال برنامج 1999وعرضت عام 
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ال  من  النوع  هذا  فتحول  أكاديمي"  "ستار  فكرة  وانطلقت  فتية  مواهب  وجود  فكرة    تلفزيون الى    تلفزيون إقتراح 

 TVSHOW ."(1)الواقع

الو  في  برنامج  أول  ستار"  "سوبر  برنامج  يعد  عام  "وعربيا  العربي  من   2003طن  النوع  هذا  ومازال 

التليفزيون مستمرا على الفضائيات العربية بنفس الفكرة والمضمون والتطبيق لبرامج واقعية أجنبية، ومن أشهرها  

: برنامج الرابح الأكبر، الوادي وستار أكاديمي.... وهي في حد ذاتها تعتبر نقلة جديدة في لغة الثقافة العربية،  

 جيدة من البث الأخلاقي والاجتماعي".  أنماط معها حيث نشأت

  سوا التابعةا  هو    MBC4 ومن بين أشهر الفضائيات التي تظهر فيها هذا النوع من البرامج نجد قناة

" نغم"ستار أكاديمي" التابعة لمؤسسة  وهذا البرامج المنقولة عن   ART"   ارتي  العرب  تلفزيون لشبكة راديو و 

 (2)ة على فضح خصوصيات الناس أمام أعين مشاهدين في بيوتهم".التجربة الغربية قائم

وكما ذكرنا سابقا برنامج ستار أكاديمي الذي يسمح باختلاط المتسابقين ذكورًا وإناثًا في مكان عيش واحد 

 MBC4 اكتشفت قناة    2011وعيش حياة بكامل الحرية والانفتاح وذلك من أجل تعلم الفن والغناء، ومنذ عام  

"  ARABIDOLاء كل برنامج مثل "أرب ايدول  الساحة العربية ببثها عدة برامج دفعة واحدة وتبث تباعًا بعد انته

 وThe Voice ، وبرنامج الصوتARABS GOT TALENT" والمواهب  X-FACTORو "اكس فاكتور  

 Voice kids The . (3 ) 

 
لدى الشباب الجامعي الجزائري، )دراسة تحليلية  يالقيمالواقع العربية بظاهرة الاغتراب  تلفزيون ليط: علاقة برامج ممي بن لس (1)

أوت  20، جامعة  تلفزيون وال  الإذاعة والاتصال، تخصص دراسات    الإعلاموميدانية (، أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه في علوم  
 .  118سكيكدة، ص 1955

 . 244، ص2016، جوان 20الواقع وانعكاساتها على القيم الأخلاقية، مجلة معارف، العدد تلفزيون ف كنزة: برامج خل (2)
، 34الواقع وتأثيراتها، المجلة العربية للنشر العلمي، العدد    تلفزيون أماني العزام: استخدامات طلبة الجامعات الأردنية لبرامج  (3)

 . 315الأردن، ص 
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الواقع، بدءًا من برامج المسابقات   تلفزيون من خلال ما سبق، شهد العالم العربي انتشارًا واسعًا لبرامج  

ألى برنامج المواهب "ستار أكاديمي" و "أرب أيدول" ولكنها معظمها برامج مقلدة عن   مثل "من سيربح المليون"

 نسخ غربية مشهورة وقلة البرامج العربية التي تتميز بالابتكار والأصالة.   

 الواقع تلفزيون ثانيا: خصائص  

 : والخصوصياتالحميمية  إلغاء 

الواقع أساسا على مراقبة وتسجيل الوضعيات  والمواقف والسلوكيات التي يقوم بها   تلفزيون تقوم برامج  

المشتركون فيها دون وجود مجال لحركة أو كلمة واحدة خارج رقابة الكاميرا أو الميكروفون، وهذا ما يسعى  

 بإلغاء الحميمية. 

قال الكاتب أمير توايكو ، أصبح الواقع مادة تسلية وترفيه فمصاعب الناس ومشاكلهم المختلفة بما فيها 

بالابتعاد عنها  يتسلون  أصبحوا لا  فالناس  لفرجة والترفيه  مادة  مأساتهم وبطولاتهم أصبحت  الحميمية وحتى 

 (1) ي أمام الملأ. تلفزيونوالهروب منها بل يترفهون بطرحها بشكل 

 م وجود سيناريو:عد 

من خصوصيات هذه البرامج كذلك إلغاء التمثيل وعدم وجود سيناريو ولا نقصد بإلغاء التمثيل أن تحل  

لكي يقوم به المشتركون طبيعيا وعاديا، ولكن ما نقصده أن هذه البرامج تعرض المشترك لتجربة تدعي بأنها  

الدراما حيث يتفانى  واقعية وعفوية بحيث لا يكون هناك نص ولا تصوير ولا لقط ات وإعادة تصويرها مثل: 

 
الواقع في تشكيل الصورة الذهنية عن العلاقة بين الجنبين لدى الشباب الجامعي، دراسة حالة لبرنامج    تلفزيون هبة شاهين: دور  (1)

 .54ستار أكاديمي، كلية الإعلام، جامعة القاهرة، ص
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الممثل في تقمص الأدوار بل إن النهاية مفتوحة على كل الاحتمالات، لكن القائمين على إنتاج هذه البرامج  

 (1) مهما حاولوا قدر المستطاع الاستفادة من تجربة برامج الدراما.

يمثل   ال   تلفزيون باختصار  البرامج  من  فريدا  نوعا  ويعكس لفزيونت الواقع  والترفيه  الواقعية  بين  يجمع  ية 

 تجارب وحياة الأفراد بشكل مباشر وجذاب للمشاهدين. 

 المنافسة: 

الواقع عبارة عن منافسة أو مسابقة، وعلى حال فالوصفة الأكثر شعبية في الوقت الحالي    تلفزيون برنامج  

فقط حققت هذه الصيغة الجديدة من البرامج مبنية على أساس "الصراع" والمنافسة الشرسة بين المشاركين ولهذا  

نجاحات باهرة في مختلف القنوات الفضائية خاصة أن التفرج أصبح فيها فاعلا أساسيا يدرب على العيش في  

 المجموعة ويمر بفترات اختبار وتجريب، تكلل إما بالنجاح أو الفشل. 

 ( 2) مال، أو الظفر بالشهرة والنجومية.هو الفرز بمبلغ كبير من ال الهدف الذي يسعى المشاركون لتحقيقه 

 الاستعراضية:  

، جعل من ورتطوال إن كثافة الصور المتدفقة باستمرار نتيجة نقلها لواقع لا متناهي ومستمر في الوجود 

الواقع، وهي مرتبطة  أساسا بحاسة البصر، لهذا تعتمد هذه البرامج على    تلفزيون الصور عنصر مهم في برامج  

الكثير من الحوافز البصرية التي تعمل على شد انتباه المشاهد  الى المشتركين يعتمدون إستراتيجية أساسها  

 ( 3) الإغراء والاستعراضية.

 
إحدى    تلفزيون لامية طالة:  (1) والمجتمع،   تمثلاتالواقع...  تحليلية(، مجلة الإعلام  العولمة)دراسة  وسائل الإعلام في عصر 

 . 50، جامعة الجزائر، ص2، العدد 2المجلد 
الواقع في الفضائيات العربية: بين الإشهار والإبهار، مجلة الحقوق والعلوم الإنسانية، قسم الإتصال   تلفزيون رفيق بوزانة: برامج  (2)

 . 89- 88، ص ص03لوم الاعلام والاتصال والسمعي البصري، جامعة قسنطينة والعلاقات العامة، كلية ع
 . 51وسائل الإعلام في عصر العولمة، مرجع سابق، ص  إحدى تمثلاتالواقع...  تلفزيون لامية طالة: (3)
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الحميمية والخصوصية،  الواقع تتميز بعدة خصائص مميزة شمل إل   تلفزيون يمكن القول أن برامج   غاء 

وعدم وجود تمثيل أو سيناريو معتمدة على واقعية الأحداث، تعكس هذه البرامج جانبًا من حياة الأفراد بشكل  

انتهاك   البرامج مثل  الجمهور. ومع ذلك تثير هذه  التفاعل الاجتماعي والتشويق لجذب  مباشر وتعتمد على 

 الفرد. صورةالخصوصية، تأثيرها على 

 الواقع  تلفزيون : أهداف ثالثا 

 . ودوافعها بشكل نقدي أهدافهابأن من الضروري تحليل   ،في ظل الانتشار الواسع لبرامج تلفزيون الواقع

لا بصناعه نجوم ولا باكتشاف   الأهداف  ناحيةلها من    علاقةهذه البرامج لا    أننعرفه هو    أنما يجب  "

 : هدفان رئيسيان هما إلا مواهب ولا غيرها وليس لها 

في الذين   الفاحشة  إذاعةالقران وهو    عبارة ولا اخسر من    أروع  أو ابلغ    عبارةلا نجد في بيانه   ✓

الهدف الرئيسي من هذه البرامج هو   أنشف  تكمن عقله لا  ةره واحدذلو عمل    أن الإنسان ،امنوا 

رت في منهجها على صراط مستقيم وليس لشيء دل على س   ةمالميل لأ  وإرادة  الفاحشة  إذاعة

عليه هذه القنوات ثم تشجيعهم على   تك الشباب الذين حرصئل أو ذلك من مناخ الاختلاط بين  

 وإنما  ةمجرد  أهدافوليس هناك    ....للبنات  ةثم يضيفون الملابس الفاتن  ز، الحواج  التفاعل وكسر

 . المشارك الطعم وكسب المشاهد الهدفيمثل فيها الشاب  الأمةمشروع تفويض لمكتبات 

ا عندما وان كانت ستكلفهم كثيرً   ا غير مكلفه دنيوي  بأعمال  وسريعة  ةكبير   ةتحقيق مكاسب مالي ✓

 إصلاحها. بعد  الأرضفي   الإفسادرب نهى عن  أماميقفون  
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الهاتف في كل دول  أما المكاسب عن طريق فتح اعتماد خطوط  والحصول على    ةكيف يحققون هذه 

للمتصلين    رون فيها جيوب الجمهور ولا عذف التي ينظ  الطريقةهذه الفضائيات في    أصحاب وهكذا يتقن    ام،الأرق

 (1) .المعلنين الذين يدفعون فواتير هواتفهم لهذه الفضائيات

تؤثر على    لأنها  الإسلاميبرامج تلفزيون الواقع تمثل خطرا على المجتمع    أن  ،ومن خلال ما سبق       

 .هذه البرامجمشاهدة ن أبش واعية يتخذ قرارات  أنوعلى المشاهد  الأخلاق،القيم وعلى  

 الواقع   تلفزيون  برامجرابعا: أنواع 

 التالية:   الأنواعتصنيفها في  إجمالاهذه البرامج ويمكن  أنواعتتعدد 

برامج    التسجيلية،الدراما    ة:مجيا بر   أشكال  أربعةالتلفزيون الواقع هو مزيج من    أنيقول شارلي برسون  

 . وبرنامج الحوار ،الدراما ،المسابقات 

 :منها أقسام ةعد إلى تقسيم برامج تلفزيون الواقع  إلىويميل النقاد الغربيون  

وفيها   The nicole, The simple life  المشاهير يواجهون واقع العادي وتنظم برامج  الصنف الأول:

وسط    المختلفة   ومها ومشاكلهامالمواطن العادي به  ةويعيشون حيا  المرفهةعن حياتهم    الأغنياءيتخلى المشاهير  

 . من الكاميرا  ةمتابع

عد ا يو حيث    الأعزب العاديون الذين يواجهون واقع المشاهير يمثله برنامج قلت برنامج    : الثانيالصنف  

ة فاخر   أماكنحيث يلاقي تلك الفتيات في    عديدةمناطق    إلىويسمح له البرنامج بالسفر    ةافت  12شخص عادي  

 (2) ة.بمصاريف باهظ

 
 . 70- 69زميتي سميرة، سي يحي نورية، مرجع سبق ذكره، ص ص  (1)
الواقع على الشباب، دراسة ميدانية، رسالة متقدمة لنيل شهادة الماستر،    تلفزيون زميتي سميرة، سي يحي نورية: تأثير برامج  (2)

 . 63، ص 1945ماي8والاجتماعية، جامعة   الإنسانيةوالمجتمع، كلية العلوم  والاتصالتكنولوجيا الإعلام 
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مما يجذب   ترفيهية،الناس المعروفين والعاديين بطريقه    ةنحو استكشاف حيا  اهذه البرامج تعكس توجه

 .على شاشاتهم ةومثير  مختلفة ة ا يبحث عن تجارب حياتيا متنوعً جمهورً 

 :برنامج الكاميرا الخفية 

رت ظح  دفق  وللمعلومةات العالم  تلفزيون ينتشر في كثير من  و   ،الواقعية  التلفزيونيةالبرامج    أشهروهو من  

من حيث قتل مواطن عادي شخصا كان يحاول   ،حدثت هناك  كارثة  نتيجة  الخفيةروسيا بث برامج الكاميرا  

وجاء شخص    ،البريدية الممثل مختبئا في صندوق استقبال الرسائل    ظنفقد    لخفيةابه في برنامج الكاميرا    الإيقاع 

فما كان من هذا  ،شبح داخل الصندوق  أومع التظاهر بوجود شخص    إليه  دا داخل الصندوق فيعاليضع خطابً 

 (1) . النار على الممثل  وأطلقالمسدس الذي في جيبه   إلىمد يده أن   إلالرجل  ا 

ثم كبرت   ةفا وطر   ةوهو صغير عندما كان المقلب ينتهي ببساط  الخفيةعرف المشاهد العربي الكاميرا  

في كل موسم من    المتجددةحتى صارت موضوع الجدل    الإيقاعوتصاعد    ،مع السنوات  الرمضانية  الفقرةهذه  

امج الذي كان يعرض  من القرن الماضي مع برن  الأربعينياتفي    الخفيةالكاميرا    ةقص  بدأت   ،مواسم رمضان

العرب مع برامج    ةقص  بدأتعربيا    والطرافة  بالبساطةويوقع الضحايا في فخ مقالب تتم    الأمريكيعبر التلفزيون  

بيوت   الخفيةومثل نظيرتها في الغرب دخلت الكاميرا  ،المصري  التلفزيون عبر   1983في عام  الخفية الكاميرا  

  فأضافت   والإثارة  الإيقاعرفعت برامج المقالب    الأخيرةكن في السنوات  الفهم ول   ة وسهل   وظريفة   قرة بسيطةالعرب كف

لرامز جلال    ع.الدم والضرب والصراخ والهل  المقالب  لبرامج  الشهير  في    أما  "رامز مجنون رسمي"كالبرنامج 

 ( 2)ا.نوميدي قناةوالذي تعرضه  "وراجلي "أنا الجزائر 

 
 . 384والاجتماعية، العدد السابع، تبسة، ص    الإنسانيةالواقع... بين العولمة والأفكار الوافدة، مجلة العلوم    تلفزيون منير طبي:  (1)
 . 32، المغرب، ص2020، 2079حمزة الترباوي: الكاميرا الخفية العربية، مجلة العربي الجديد، العدد(2)
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قد نسلط الضوء على سلبيات مثل   الخفيةكمثل هذه البرامج من برامج تلفزيون الواقع برنامج الكاميرا   

السلبي    الخصوصية انتهاك   السلوك  وتشويه صورتهم    وتأثيرهاوتحفيز  المشاركين  على  السلبي    أمام النفسي 

 . الجمهور

 اهب:و برامج مسابقات الم 

وتقوم  ةفكري أو  ةسواء كانت المسابقات رياضي المشاهدةفي   المتعةتعمل على خلق  ترفيهيةوهي برامج 

في    ةعاد الجمهور  من  بين حشد  المسابقات  المواهب  أنهاكما    الأستوديو هذه  بين  المسابقات  على    ،تعتمد 

المتنافسين كنوع فرعي من عروض   التفاعلات بين  يتم من خلاله على مدار    الكلاسيكية   المنافسةوتعرض 

التي    الأشياء وتحديد    ،العروض  ة عدد من المتسابقين وفي هذه البرامج يمكن كتاب  إقصاءرامج  الب  ة من فتر   أسبوع

  :هذه البرامج ةمثلمن أ و  المسابقة لنتائج  الكتابة   أوولا يمكن التخطيط   المسابقة،وفق سياق   ،يقوم بها المتسابق

أكاديمي،  America Idol  أيدول  أمريكا الرقص مع    ،Top Model ,The X Factorاكس فاكتر، ستار 

  وغيرها فضلاً   ،  Arabs gots Talentsوعرب غوت تايلاند  ،Starوسوبر  ، Dansing With Startsالنجوم

  الشارقةوحشد    ، من يكون   ،العندليب  ،نجم الخليج  :% تدرج تحت نوع مثل100  ةعن وجود برامج عربيه مقلد

 ( 1) .وشاعر المليون وغيرها

 ة. متابع الأكثر الواقع شيوعا وهي  تلفزيون برامج  أكثرت المواهب من تعتبر برامج مسابقا

 البرامج الحوارية: 

 وحوارات ومناقشات وتنوع موضوعات  أحاديثمن  الكلامية المادةهي نوع من البرامج التي ترتكز على 

 
 . 125سابق، ص الاغتراب القيمي، مرجع اهرةالواقع العربية بظ تلفزيون : علاقة برامج مليط مي بن لس (1)
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 (1) إنسانية.  أو  ة ثقافي وأ  ة واقتصادي ةوتباين بشده بين موضوعات سياسي 

وعن    المهمة المعلومةللكثير من البرامج فالحوار يهيئ   الأساس   وأنواعها  بأقسامها  الحواريةوتعد البرامج   

من   ةقوم التفاعل المتبادل وفق مجموعيو   والمختلفة  المتقاربة ووجهات نظرهم    آرائهميطرح المتحاورون  ة  طريق

الحياة، الشخصيات  من    المرئيةوانب غير  المعايير ويوفر هذا النوع فرصا اكبر للمشاهدين للتعرف على الج

سياسيين...   أو  مسؤولين  من  منبرا العامة،  ويتيح  السياسية    وغيرهم  للقضايا  مواقفهم  يعرضوا  لكي  لهؤلاء 

 ( 2)والاجتماعية والثقافية،التي تهتم بها شرائح معينة من المجتمع.

 البرامج الوثائقية: 

بالزمن   ةالغير محدد   ،والتاريخ وغيرها من العلوم  ةالطبيعول  ح  عتعرض معلومات تاريخيه ووقائوالتي  

(3) .والمكان
 

مع    البرامج  هذه  تغطي    ،والآراء والمعلومات    الأخباروتتعامل    أو  الجارية  والأفكار  الأحداثحيث 

القضايا    أنويمكن    ، التاريخية   الإعلام بزمن معين ويعتبر بعض رجال    المحددةغير    المطلقةتتضمن حتى 

(4) .جهات النظرو حيث تقدم المعلومات و   والأخبارفن المعلومات    أشكالشكل من    أعلى  الوثائقيةالبرامج  والنقاد  
 

 
نهاري سارة وآخرون: تأثيرالقناة الفضائية الجزائرية "المعرفة" على المستوى المعرفي للتلاميذ)دراسة ميدانية(، مذكرة مكملة لنيل  (1)

 . 53، ص2020شهادة الماستر في تخصص اتصال وعلاقات عامة، قسم علوم انسانية، جامعة ابن خلدون تيارت، سنة  
ية في بناء صورة المجتمع الجزائري لدى طلاب الجامعة)دراسة ميدانية(،  تلفزيونحياة، زويد سامية: دور البرامج الشابونية   (2)

، جامعة محمد الصديق  والإنسانيةلم اجتماع الاتصال، كلية العلوم الاجتماعية  عمكملة لنيل شهادة الماستر، تخصص  مذكرة  
 . 27.جيجل، ص

)دراسة والجزائرية  عن القنوات العربية   ةالمستنسخ للبرامج     الإعلاميللطرح    الإيديولوجيبح عبد الحق.مسرور محمد: الأمان  مر  (3)
الماستر في علوم   لنيل شهادة  مذكرة  العلوم   الإعلامتحليلية سيسيولوجية(،  كلية  مولود معمري تيزي وزو،  والاتصال، جامعة 

 . 50الإنسانية والاجتماعية، ص
 .17والتوزيع، )د.ط(، قطر، ص نتاجوللإ الإبداع، دار صناع والإذاعيةية تلفزيونالبرامج ال إعدادمحمد الحفيري: (4)
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 برنامج العلاقات:  

يتم   وفتا  علاقة  تأسيسوفيها  شاب  ومتابعةبين  هذه    ة،  مثل  البرامج    العلاقةتطور  في  هذه  وتسمى 

وبناء على هذه البرامج   ، The dating gameوبرنامج   Blind Date, dating program الغربية  يةتلفزيونال 

استنساخ هذه   أن   إلا مفاهيم المجتمع الغربي الذي يبيح هذا النوع من العلاقات ما قبل الزواج    إطارفي    يأتي

 (1) بيئة عربية أو إسلامية يعتبر محظورًا اجتماعيا وخادشا للحياة العامة.البرامج في 

البرامج   ،العلاقات   ،من الجوانب في المجتمع مثل المسابقات  متنوعة  ةالواقع تعكس مجموع  تلفزيون برامج  

ن هذه البرامج تثير  إفعل الرغم من شعبيتها ف  .وغيرها من البرامج التي سبق ذكرها  الخفيةوالكاميرا    ،الحوارية 

  والتأثير  السلبية تشجيع السلوكيات   ، الخصوصيةبما في ذلك احتمال انتهاك  متعددة وأخلاقية يةقضايا اجتماع

  مراعاة هذه البرامج مع    ةومشاهد  إنتاجفي    والمسؤولية يكون هناك توازن بين الترفيه    أنفيجب    الأفراد  ةعلى صور 

 .للجمهور المستهدف  والاجتماعية الثقافيةالقيم 

 الواقع  تلفزيون  سلبياتخامسا: 

للشباب تعرض نسخ صعوبة من    تلفزيون إن برامج   العربية  هي برامج موجهة  الواقع في الفضائيات 

برامج أمريكية وأوروبية الغرض منها تجاري مادي دون اعتبارات للقيم الأخلاقية والواقع الاجتماعي العربي،  

 بحيث أصبح الاستثمار في هذا المجال يأخذ مداه السلبي ويظهر ذلك من خلال ما يلي: 

قنوات العربية عن الهوية العربية الإسلامية وانغماسها في تقليد القنوات الفضائية الغربية ابتعاد ال ✓

ما تقدمه من برامج واقعية تقدم نسخ عربية شبيهة لبرامج الواقع الغربية، والتي جدلًا واسعًا من 

 حيث تأثيرها على أخلاقيات الشباب العربي وقيمته الثقافية. 

 
 .384الواقع... بين العولمة والأفكار الوافدة، مرجع سابق، ص  تلفزيون منير طبي: (1)
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 والشعور بالعظمة وقتل الحماس بالجماعة. تمجيد المغامرة الفردية  ✓

 انحطاط المستوى الإنساني للمرأة وتصويرها كسلعة. ✓

العقل وتحرفه   لةشافالتفكير و   ةمن خلال هذه البرامج التي تزيد من سطحينشر الثقافة الإباحية  ✓

ير غ  دفر   إلىوتحوله    ،والمسؤولية  والإبداع  المعرفةوقتل روح    الحياة  أساسياتعن التفكير في  

 (1) والأخلاقي. يالدين والإرث وغير مبالغ بالقيم  أفعالهمسؤول عن 

سابق نحو  تفال   ،فوقةالمنمن القيم    أكثر   المتضمنةفي تلك البرامج هو القيم    خطورة  الأكثرالجانب    إن

بين    العلاقةلكن الجديد هو هذا النوع من   ،مصائب لها سوابق في الدراما والتلفاز العربياللهو  الرقص والغناء و 

 : الجنسين 

 . نقاش  إلى كمسلمات لا تحتاج   إليناوتقدم  ،سقف عرفي  أوتحرر من كل قيد شرعي ت علاقة

ظاهر   يةتلفزيونال   الصورةحول    (2005)  لخواجة  دراسةوفي   الكتاب  الفضاء    جديدة  ةتناول  يعيشها 

  أو المخدر    تلفزيون   أو  الجامعية الأحلامبيع   تلفزيون والذي سمي ب  بما يسمى تلفزيون الواقع والمتمثلة  يالاتصال

 Trascl T.V.(2) القمام تلفزيون ال 

للمال   هت سلطللانحراف    ةواقعي   العدوانية  الفردية،  الغريزة  إثارة  ، القلق  ، انتشار ظاهره الاغتراب ✓

في   المثمرةالشباب    ةمشارك  وإضعاف   ،التوتر   الاكتراث،عدم    الأنانية،  ،حب الاستهلاك،  والنساء

 ة. النشاطات المختلف

 
 . 250، ص 2016، جامعة البويرة،  20الواقع واعكساتها على القيم الأخلاقية، مجلة معارف، العدد  تلفزيون خلف كنزة: برامج   (1)
ظاهرة   (2) مهيار،  داود  محمد  للحصو   تلفزيون لانا  مكملة  رسالة  الأردن،  في  والمجتمع  في الواقع  الماجستير  درجة  على  ل 

 .21، ص2003الأنتربولوجيا، جامعة اليرموك، الأردن، 
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التفكير ومحاول   والسيطرةجذب الانتباه   ✓ البرامج وقد    ةعلى  تقليد بعض ما يشاهدونه في هذه 

التي تعتبر خرقا    ة والغير اجتماعي  أخلاقيهالغير    الأفكاربعض    ةالإعلاميتتضمن بعض المواد  

 (1) .في المجتمع السائدةللقيم والتقاليد 

للشباب    ة موجه  أصبحتقد    العربيةالواقع في الفضائيات    تلفزيون برامج    إن   ، سبق  انستنتج من خلال م

  والواقع  الأخلاقيةلقيم  ل   مراعاةبهدف التحقيق للربح المادي دون    وأمريكية   أوروبيةعن برامج    ةمعربنسخ    وتعرض

يعتبر من سلبيات التي    الإباحية  الثقافةونشر    كسلعةساء  نوتقديم ال   الفردية  المغامرةتمجيد    .الاجتماعي العربي 

على   خاصةالاغتراب الثقافي  رةتساهم في انتشار ظاه أنها إلى بالإضافةتظهر وتنشر من خلال هذه البرامج 

وتحول الاهتمام   السلبية،رامج تساهم في تشجيع السلوكيات  هذه الب  أنوهي الشباب يبدو    ألا  المستهدفة  الفئة

 الفردية. الشهوات    إلى والأخلاقمن القيم 

 والاستهلاك العربي الواقع تلفزيون سادسا:  

  ،شيوع النموذج الاستهلاكي في الوطن العربي  العربية  الثقافة المخاطر والتحديات التي تواجه    أهممن  

خل  في  يساهم  والقواعد    خلةالذي  القيم  الاتصال    والإسلامية،  العربية  الأخلاقية وتمزيق  تمارس وسائل  حيث 

للواقع   ةدورها في تحقيق سياد  ي الجماهير  العربي في ظل ترد كبير  المستهلك  المسيطر على  الغربي  المنتج 

الاستهلاك  "المجتمع العربي    شرائحطرق الاستهلاك التي ينتشر بين    أهمومن    ،بيالسياسي والاقتصادي العر 

وتعزيز   ،برامج تعمل على ترويج النمط الاستهلاكي  أمام  طويلة أوقاتاالذي يتمثل بقضاء المستهلك  "،العشوائي

الفعالة في المجتمع،    وصية والهرولة وراء الاحتياجات الغرائزية والكمالية بعيدا عن المشاركةوالخص   ة الفرداني

، إلا أن الشارع العربي بقي بين  2001الواقع في المنطقة العربية منذ  تلفزيون ورغم اتساع النقاش حول برامج  

 موقفين أساسيين: 

 
 . 252خلف كنزة: مرجع سبق ذكره، ص(1)
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 :الموقف الرافض 

الواقع التي    تلفزيون في رفضها لبرامج    المتفاوتةمن الاتجاهات    ةمجموع  إلى   فهذا الموق  أصحابينتمي  

وتحددت  ...إلخ،  البوم نجوم العرب    أكاديمي"،ستار  "  خاصة  العربية، زالت تعرضها الفضائيات    عرضتها وما

البعض    إذ  أخلاقيالرفض منها ما هو    أسباب الفراغ الذي يعاني من الشباب    أنيعتبر  هذه البرامج تستغل 

 .من الغرب دةوتقليد تصرفات مستور  ،الانحراف السليم  إلىوتدفعه  قص،على الاختلاط والر  شجيعهلت

الشارع   البرامج    أن  الرافضويعتبر  الشعوب  ل   كالتي تحا  مؤامرة  أرضية هذه  لقضاء على عادات وقيم 

 (1) بالأحرى أمركته.تعتبر عامل منشطا في قرينه العالم او  أصبحت  تلفزيون ال  خاصة الإعلامفوسائل  العربية،

 : المؤيد أو الموقف المتقبل  

  جديدة   ةعن نمط حيا   عبارةبرامج تلفزيون الواقع    أنالمتقبل    أوهذا الموقف المؤيد    أصحابحيث يرى  

  التسلية  ثقافة   أنكما    الثقافية،  للعولمة   حتمية  نتيجةوانه    ،هاقهتق من تخلفها و   العربية   المنطقة   إنقاذ  إلى يهدف  

البرامج   التي تبثها هذه    ة الترفيه يمثل حاجه نفسي  أنباعتبار    للأفراد  الاجتماعية  الحياةفي    ضرورةوالترفيه 

 .لهذه البرامج الشرعية  إعطاءوغيرها من الحجج التي حاول من خلالها المؤيدون  ...لابد من توفيرها للإفراد.

  المنطقة   لإنقاذ  ضرورةمن    أكثرما  أل عمون  ز وي  "تلفزيون الواقع"البعض لبرامج    لليه  ،في نفس السياق

بل تعتبر نمط   ة وترفيهي  ة يتلفزيون  ةكماد  ،المطاف  آخرلان هذه البرامج لا تعد في    ،جعيتهاور ن تخلفها  م  العربية 

 
طلبة جامعة دمشق(، أطروحة مكملة للحصول -الواقع ونشر الثقافة الاستهلاكية)دراسة ميدانية   تلفزيون سَماح حسين القاضي:   (1)

 . 44-43، ص ص  2009، جامعة الشرق الأوسط للدراسات العليا،  تلفزيون على الماجستير في الاعلام، تخصص 
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 ةحديث  ةالواقع ظاهر   تلفزيون اعتبار    ةدرج  إلى   ةقد ذهبت المغالال ف  ة، ايجابي  زاوية للعالم من    ورؤية  جديدة  ةلحيا

 (1) ة.وتقدمي

الواقعي في   تلفزيون حول برامج ال  الرأي واضحا في  اهناك انقسام أن  ، نستنتج من خلال ما سبق       

بينما يعبر    والدينية،  الثقافيةهذه البرامج تشكل تهديدا للقيم والتقاليد    أنبينما يرون البعض    ،المجتمع العربي 

 .ا من التحرر الثقافي والاجتماعيتمثل نوعً  أنها الآخرون 

ا في تشكيل  تلعب دورً   ، امج بغض النظر عن وجهه نظرنا حولهان هذه البر أيجدر بنا الاعتراف ب      

 المستقبلية. تهم وتطلعاتهم اعلى سلوكي وتأثيرهاوجهه نظر الشباب 

 

 

 
،  2015للدراسات الاعلامية والاتصالية، المجلدنبيح أمينة: أثر برامج تليفيزيون الواقع على ثقافة وقيم الأسرة، مجلة الحكمة  (1)

 . 129، الجزائر، ص6العدد
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 خلاصة الفصل:

العديد ي الحديث، وعلى الرغم من شعبيته الكبيرة، يثير  تلفزيون الواقع جزءا من الترفيه ال   تلفزيون يعتبر  

من القضايا الاجتماعية والأخلاقية التي يجب مراعاتها في عرضه واستهدافه، ومن المهم أن يكون المشاهد 

 على دراية بهذه السلبيات وأن يتعامل معها بوعي. 

 

 



 

 

 

 

  

 

 الفصل الثالث 
 الاغتراب الثقافي 
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 الفصل الثالث: الاغتراب الثقافي

 تمهيد

 الاغتراب الثقافي أولا: نشأة 

 الاغتراب الثقافي  أسبابثانيا: 

 الاغتراب الثقافي   أنواعثالثا:  

 الاغتراب الثقافي  أبعادرابعا: 

 الاغتراب الثقافي مظاهرخامسا: 

 الاغتراب الثقافي  تحدياتسادسا: 

 خلاصة الفصل        
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 :تمهيد

الثقافية   المستويات  جميع  على  التغير  سرعة  هو  الحديثة  المجتمعات  اغتراب  يميز  ما  ظهور  إن 

اب عامة والجامعيين بوالاجتماعية، ويحتوي هذا التغير الثقافي على مظاهر وأنواع وتجليات مختلفة عند الش 

 خاصة، وهذا ما ارتأينا إلى دراسته في هذا الفصل. 
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 الاغتراب الثقافي نشأة : أولا

 الاغتراب قديم قدم الإنسان نفسه فهو متجذر في الذات والكون والمجتمع والحياة والأنشطة المتنوعة. 

 الاغتراب من الحضارات القديمة:  

القديم في العديد من المصطلحات والأفكار التي طرحها مفكروهم،   الفكر اليوناني  تمثل الاغتراب في 

إلى وجوده عند سقراط الذي كان يعيش مغتربا بين أبناء شعبه. وقد هرب من هذا الاغتراب  فهناك من يشير  

( في كتابه "الجمهورية" فقد أشار فيه إلى أن  427-347عندما شرب السم دون تردد، لرفضه أفكار أفلاطون )

 ( 1) الفلسفة تبدأ بالسؤال أو الدهشة، أو اقتحام المجهول أو التعجب بشيء.

 في الدين الإسلامي:الاغتراب   

عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله صل الله عليه وسلم: "بدأ الإسلام غريبا وسيعود غريبا 

 كما بدأ فطوبى للغرباء" 

"بدأ الإسلام غريبا" أي أنه بدأ في أحاد الناس وقلتهم، ثم انتشر وظهر ثم   عياض معنى:  القاصقال  

وقد سبقه في شرح هذا الحديث الإمام ،   يبقى إلا في أحاد وقلة أيضا كما بدأ  سيلحقه النقص والإخلال حتى لا

قال : ومعنى هذا أن الرجل كان إذا أسلم في قبيلته يصبح غريبا ويخفي إسلامه حتى لا    يأبو بكر الطوطش

المختلفة    وقال ثم يعود غريبا لكثرة أهل الإغواء المضلة والمذاهب  ،ليل خائفذيبطش به قومه فيكون بينهم  

 ( 2) حتى يبقى أهل الحق غرباء في الناس لقلتهم وخوفهم على أنفسهم.

 
 الإمارات محمد محي الموسوي: تلفزيون الواقع وظاهرة الاغتراب الثقافي عند الشباب الجامعي، دار الكتاب الجامعي، دولة    (1)

 . 74، ص 2016، 1العربية المتحدة، الجمهورية اللبنانية، ط 
حقول الاجتماعية ودورها في اغتراب العاملين بالمؤسسات البترولية، دراسة ميدانية بمؤسسة سونطراك بحاسي حليمة النايلي: ال  (2)

والاجتماعية، جامعة   الإنسانيةمسعود، دراسة مكملة لنيل شهادة الماجستر في علم اجتماع الاتصال في المنظمات، كلية العلوم 
 . 42، ص 2014-2013قاصدي مرباح، ورقلة، 
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 الاغتراب الثقافي  ثانيا: أسباب

 الاغتراب حصيلة تفاعل العديد من الأسباب نذكر منها:

 أسباب اجتماعية:  

 من أهمها:  

 ضغوط البيئة الاجتماعية والفشل في مقابلة هذه الضغوط. -

 ي تسود فيها عوامل الهدم والتعقيد. الثقافة المريضة الت -

 التطور الحضاري السريع وعدم توافر القدرة على التوافق معه.  -

 اضطراب التنشئة الاجتماعية.  -

 الاقتصادية وصعوبة الحصول على ضروريات الحياة.   الأحوالسوء  -

 .الأجيال تدهور نظام القيم وتصارع القيم بين  -

   (1) .وتفشي الرذيلة  الأخلاقي الضلال والبعد عن الدين والضعف   -

 اعتمادا على خلفيتهم الفردية وتجارتهم.قد يختلف تأثير الاغتراب الثقافي على الأفراد اختلافا كبيرا  −

 أسباب ثقافية:  

التي تحيط بهذا المجتمع من حولنا،    الأخرى الاجتماعية عن بعض المكونات    الأسباب مكننا فصل  لا ي

 وذلك نحوها نجده في المكونات الثقافية التي تحيط بالشخص في مجتمعه، فان المكونات الثقافية لها تأثيرها  

 
 . 355، ص 2012، جوان 08يدي زليخة: الاغتراب، مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية، العدد جد (1)
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، فإنه لا شك سيؤدي إلى اختلال في  كان ثمة اختلال في هذا المكون الثقافي   فإذا  الإنسانالبالغ على حياة  

 (1) الاغتراب والغربة.  إلى ثم تقودهنفسية هذا الانسان، و من 

 انتشار الثقافات الغربية يخلف صراعا داخليا لدى الفرد بين ثقافتين مختلفتين. 

 أسباب سياسية:  

الذي يمارس   السياسي  السلوك  الحديث عن  التي    الإنسانهذا  ضد  يستدعي هذا  السياسي  القمع  وهو 

هذا   الديكتاتورية خاصة  السلطة  الوعي  ضد  تنتجه  لأنه  على وجودها  الرئيسي  الخطر  يشكل  الذي  المثقف 

 (2) الحقيقي المناقض لها. 

، مما يخلق شعورا  أراءهمتقمع هذه الأنظمة الحريات الفردية وتحد من قدرة الأفراد على التعبير عن   

 بالكبت والاغتراب. 

 نفسية:  أسباب 

من أهم الصراعات التي تنضج في حالة الاغتراب هو الصراع بين الضوابط والدوافع )الرغبات(    الصراع:  −

والصراع بين المعايير الاجتماعية والقيم الأخلاقية وصراع القيم والأدوار الاجتماعية والمهنية والصراع  

وار وتعتبر هذه الصراعات من الأسباب صراع الأد  إلى  إضافة الثقافي بين الأجيال والصراع على السلطة  

 التوتر الانفعالي والقلق والاضطرابات الشخصية.   إلىالتي تؤدي 

 
كلية الدراسات العليا   إلى، أطروحة مقدمة  والإسلامأمال عبد المنعم الحراسيس: ظاهرة الاغتراب في شعر مخضومي الجاهلية    (1)

 . 26، ص  2016ربية وآدابها، جامعة مؤتة، الأردن، استكمالا لمتطلبات الحصول على درجة الدكتوراه في اللغة الع
الدراسات الأدبية،    (2) فاطمة حمزة: الاغتراب في رواية طيور أيلول ل إملي نصر الله، مذكرة ماستر، اللغة والأدب العربي، 

 .28، ص 2021تخصص أدب حديث ومعاصر، كلية الأداب واللغات، جامعة خيضر، بسكرة، 
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  ة الوالديالحاجات كما في حالة حرمان من الرعاية  وإشباعحيث تقل الفرصة لتحقيق الدوافع  الحرمان: −

 الاجتماعية. 

الصادمة:  − العوامل    الخبرات  تحرك  التي  الخبرات  الأزمات   الأخرى وهي  مثل  للاغتراب  المسببة 

 الاقتصادية والحروب. 

بالشعور   الإحباط لفرد ويربط  باحيث تعاق الرغبات الأساسية أو الحوافز أو المصالح الخاصة    :الإحباط −

 ( 1) الذات. ري قبخيبة أمل أو الفشل أو العجز التام والشعور بالقهر وتح

لص − يؤدي  التعرض  قد  الثقافة،  عن  واقعية  غير  وتوقعات  نفسية  الفرد    إلىدمات   بالإحباط شعور 

 والاغتراب. 

 نواع الاغتراب الثقافيأثالثا: 

 يوجد العديد من أنواع الاغتراب الثقافي نذكر منها:

  القرار لا: هو أن الفرد المغترب ليست لديه دور في العملية السياسية، وأن صانعي  الاغتراب السياسي .1

 يضعون اعتبارا ولا يعملون له حسابا. 

 طر على القرارات السياسية. سيشعور الفرد بأن صوته لا يسمع وأن النخب السياسية ت −

اغتراب الحياة الاجتماعية الزائفة الجارفة واغتراب عن   الإسلامي: الاغتراب بالمعنى  الاغتراب الديني  .2

 (2) النظام الاجتماعي غير العادل.

 
بويط مديحة: الاغتراب في الرواية الجزائرية، رواية الغراب الأخير ل مبروك دريدي أنموذجا، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر    (1)

، ص  2021- 2020واللغات، جامعة محمد الصديق بن يحي، جيجل،  الآدابفي الأدب العربي، تخصص أدب جزائري، كلية 
19 . 

الاغتراب الثقافي لدى الشباب الجامعي في ضوء العولمة الثقافية، جامعة الشارقة للعلوم    علاء زهير عبد الجواد الرواشدة،   (2)
 .63، ص 03، العدد 09والاجتماعية، المجلد  الإنسانية
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كان أفراد المجتمع يختلفون معه  إذا توتر العلاقات الاجتماعية، خاصة  إلىالاغتراب الديني ؤدي قد ي −

 في المعتقدات الدينية. 

: هو حالة نفسية اجتماعية تسيطر على الفرد سيطرة تامة تجعله غريبا وبعيدا عن الاغتراب الاجتماعي .3

 (1) بعض نواحي واقعه الاجتماعي الذي يتفاعل معه.

 الاغتراب الثقافي.  إلى الفرد من التفاعل الاجتماعي مع أفراد ثقافته يؤدي    انسحاب −

: هو النوع الذي يميز عصرنا الحاضر والذي هو عصر التكنولوجيا حيث ظهر  غتراب التكنولوجيالا .4

ويوجد هذا النوع من الاغتراب    الإنسانيهذا النوع من الاغتراب بظهور متغيرات كثيرة في المجتمع  

 (2) المعاصر.  للإنسانعجل بظهور الاغتراب التكنولوجي   ة في المجتمعات الرأس مالية مابصفة كبير 

التكنولوجيا أو فهمها ، أو شعوره بالتهميش من قبل المجتمع  − شعور الفرد بعدم القدرة على استخدام 

 الرقمي يدعو للاغتراب عن ثقافته. 

مثالي، فيتطلع  إنساني فرد بانفصاله عن ظرف  : يراد به تلك الحالة التي يشعر بها ال الاغتراب النفسي .5

عالم من وضع نفسه حيث يمثل ذلك في عدم التكيف   إلى الانعتاق من العالم المحيط به    إلىتبعا لذلك  

نتيجة لأمور طارئة أو هجمة تقاليد وعادات   الإنسان أو التجاوب مع المجتمع أو البيئة التي يعيش فيها  

 (3) جدان .غريبة تحدث هزة في الشعور والو 

 
بحوث التخرج لقسم علوم التربوية   اكم عنيد: الاغتراب لدى طلبة كلية التربية، مستودع بحوث جامعية القادسية،حكرار    (1)

 . 06ص   2018 امعة القادسية، العراق،، جوالنفسية
عمر أوسامة: الاغتراب الرقمي في المجتمعات الحديثة، مقارنبة معرفية، مجلة رفوف، مخبر المخطوطات الجزائرية في   (2)

 . 285، ص 2017، ديسمبر 12، جامعة أدرار، الجزائر، العددإفريقيا
جهيدة بوشمبة. رانيا تركي: الاغتراب في رواية "غربة الياسمين" لخولة حمدي، مذكرة مقدمة ضمن متطلبات نيل شهادة    (3)

 . 10، ص 2021-2020الماستر، تخصص أدب حديث ومعاصر، كلية الأداب واللغات، جامعة محمد بوضياف المسيلة، 
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 شعور الفرد بعدم قدرته على التأقلم مع ثقافته.  إلىضعف الثقة بالنفس قد تؤدي  −

 رابعا: أبعاد الاغتراب الثقافي 

 : الآتيةللاغتراب الثقافي عدة أبعاد نذكرها في النقاط  

أو العجز،    ةبالا قدر طرة" وساواه  ييعرف  "بفقدان الس  ما إلى: أشار عالم الاجتماع "ملفن سيمان"  العجز .1

 فان عانى الفرد من العزلة والضياع يفقد بالضرورة التحكم في ذاته وانفعالاته وممتلكاته. 

 شعوره بعدم القدرة على تغيير أي شيء في حياته.  إلىقد يؤدي عجز الفرد عن التحكم في ذاته   −

الكلي من كل مقومات كينو   أن:  معنىاللا .2 الوجود معناه الانفلات  المرء في هذا  الحقيقية  ضياع  نته 

واقع    إلىباطنه، ومن ثم    إلى تتطلب انتماءه    إنما والتي تصبح ضده بأي شكل من الأشكال وحقيقتها  

العالم من حوله، فلا يعرف بذلك للحياة قيمة أو معنى والسبب فيه هو ضياع المغزى بالنسبة لوجوده 

 (1) الذي يفترض الاندماج والاتصال. 

 غتراب الثقافي. يجعله يفكر في الا ه وان حياته بلا معنى وهذا ماقد يشعر الفرد أنه فاقد للاتجا −

ويمثل حالة الانفصال وغربة الفرد عن أهداف وقيم مجتمعه السائدة وشعوره بالوحدة   العزلة الاجتماعية:  .3

حتى وان وجد   الآخرين جتماعية الحميمة والبعد عن  الأمن والعلاقات الا  إلى والفراغ النفسي، والافتقاد  

 .بينهم

الا − التواصل مع  العزلة  وقلة  الاجتماعية  العلاقات  الانفصال عن  جتماعية مشكلة شائعة وهي حالة 

 الاغتراب الثقافي.   إلىمما يؤدي  الآخرين

 
ى لحيلح، مذكرة مقدمة لنيل شهادة الماجستير، قسم اللغة والأدب  سماح بن خروف: في رواية كراف الخطايا لعبد الله عيس  (1)

 . 37  36، ص ص 2012-2011العربي، كلية الأداب واللغات الأجنبية، جامعة الحاج لخضر، باتنة، 
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: ويقصد به شعور المرء بأن حياته تمضي دون وجود هدف أو غاية واضحة ومن ثم يفقد  فهداللا .4

 الاستمرار بالحياة. الهدف عن وجوده وعن عمله ونشاطه وفق معنى 

 (1) التفكير في معنى الحياة وقيمتها.ؤون بيبدقد يشعر بعض الأفراد بفقدان الهدف عندما  −

نتيجة التغيرات   الاجتماعيةدوركايم يعتبر الأنومي حالة طارئة تعبر عن فقدان المعايير    إن:  معياريةاللا .5

عن التناقضات التي يعيشها الفرد في  السريعة، بينما يرى ميرتون أن الأنومي حالة ملازمة ومعبرة  

في   للنجاح  القصوى  الأهمية  يعطي  المجتمع لا  حينالمجتمع  ذلك  في   أن  بالتساوي  الفرص  يمنح 

 تلك الغاية المطلوبة اجتماعيا للنجاح. إلى استخدام الوسائل التي يرضاها لجميع أفراده للوصول  

الاجتماعية التي تحكم الفرد حيث يمكن أن معيارية عند ضعف أو اختفاء القيم والأخلاق  ألا  تحدث  

 عدم الاستقرار.  إلىتؤدي 

الذاتية    أو مفهوم الفردية الذي نقصده في دراستنا هاته بمعنى مركزية الذات    مركزية الذات )الفردية(:  .6

وهي اللحظة التي يرى فيها الفرد أنه محور الوجود ومركز الكون في مسار حياته الاجتماعية وأن يفهم 

المشكلات التي تواجهها المجتمعات    ة الفرداني  إلىالأشياء من خلال مصلحته الذاتية. لذا كثيرا ما تعزى  

 (2)  مبالاة. واللاالحديثة مثل العزلة والوحدة والأنانية 

المجتمع   إلى في ثقافة معينة وعدم الانتماء    الآخرينالشعور بالانفصال عن    إلىزية الذات تشير  مرك −

 الذي يعيشون فيه. 

 خامسا: مظاهر الاغتراب الثقافي 

 
، أخذ من  7-6نازم محمود ملكاوي وآخرون، الاغتراب الثقافي عند الشباب العربي في عصر العولمة والمعلومات، ص ص  (1)

   11:15على الساعة  17-04-2024 :بتاريخ  /http://www.researchgate.net الموقع التالي:

بلقاسم. نوي إيمان: الاغتراب الثقافي عند الطلبة الجامعيين، دراسة ميدانية على عينة من طلبة القطب الجامعي   سلاطنية  (2)
 . 22شتمة، جامعة محمد خيضر بسكرة، الجزائر، ص 

http://www.researchgate.net/%2017-04-2024
http://www.researchgate.net/%2017-04-2024
http://www.researchgate.net/%2017-04-2024
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 يلي:  مظاهر الاغتراب الثقافي مابين من 

 غتراب عن الثقافة الشعبية:الا 

الجماهيرية، والمشكل هو قبول   أنه تحلل من معايير الثقافة  العديد من الباحثين الاغتراب على  يفسر 

رفضها    إذالم يقبل هاته الثقافة، وبصورة أدق     إذالفرد في الثقافة الجماهيرية، كما يعتبرون أن الفرد يعد مغتربا  

 مبالاة أو الانفصال عنها. لالا أو اتخذ موقف 

 رد بالانفصال عن الثقافة الشعبية لمجتمعه، أو شعوره بعدم القدرة على الاندماج معها. بمعنى شعور الف −

 الصراع بين الماضي والحاضر في الثقافة العربية:  

يأخذ هذا بعدين أولهم المبالغة في تمجيد الثقافة العربية الكلاسيكية أما البعد الثاني فهو تقليد الغربية  

 ( 1) ار أو دراسة والحل الأنجع ذلك هو محاولة الجمع بين الأصالة والتجديد.يقدمه دون اختي واقتباس كل ما

يعد الصراع بين الماضي والحاضر ظاهرة طبيعية في أي ثقافة حية، لكنه يصبح مشكلة عندما يعيق  −

 التطور التقدم لهذا على المجتمعات العربية الجمع بين التحديث والتطور. 

 فقدان الهوية الثقافية: 

مف أو  يطلق  الجماعة  ذلك على هوية  الفرد وينسحب  بها  يعرف  التي  المعايير  الهوية على نسق  هوم 

 بالهوية ليسلك طرق عنيفة ضد المجتمع ومعاييره.  الإحساس المجتمع أو الثقافة، أحيانا يفقد الفرد 

  الآثارمن  فيصبح أقل رعب بقيم الجماعة، و  لامسوؤليةال و الانفراد  بكما يشعر الفرد في الجماعات أحيانا  

السلبية المترتبة عن فقدان الهوية الشخصية أو الثقافية، ظهر العديد من السلوكيات غير المقبولة اجتماعيا مثل  

 
ي، جامعة  درقالي حياة. بومشطة نوال: استخدام وسائل الاعلام الجديدة ومشكلة الاغتراب، المجلة الدولية للإتصال الاجتماع (1)

 . 555- 554، ص ص 2022، 02، العدد 09عبد الحميد بن باديس، مستغانم، المجلد 
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يسمى بالعزلة الاجتماعية التي يترتب عنها عدم المشاركة في المسؤولية الاجتماعية والتمركز    الانسحاب أو ما

 ( 1)  الشخصية.صالح والم الأهداف لاق في دائرة غحول الذات والان

المهم أن ي − المحافظة عليها وعدم تمن  لهذا يجب  الأصلية هي جزء من هويته  أن ثقافته  الفرد  ذكر 

 التخلي عنها. 

 الاغتراب الثقافي تحدياتسادسا: 

 اللباس:   

 :  تعريف اللباس 

عوراتهم، وليكون  هو من النعم الكبرى التي امتن الله به على عباده، شرعه لهم ليستر به ما ينكشف من  

ولكن قد يصبح اللباس وسيلة للتعبير عن الاغتراب الثقافي، حيث يشعر بعض   (2) لهم بهذا الستر زينة وجمالا.

 الأفراد بعدم الانتماء إلى ثقافتهم الأصلية، أو يرفضون بعض جوانبها. 

 اللباس العصري عند الشباب الجامعي الجزائري:  

سنوات الأخيرة كثيرا خاصة في أوساط الشباب، وهو عبارة : حيث انتشر في ال السروال القصير -أ 

سروال عادي إلا أنه قصير يصل إلى ما فوق الكعبين يصنع من أقمشة   السروال القصيرعن  

 مختلفة. 

 
غنيات أمينة: تجليات الاغتراب الثقافي عند الشاب التبسي، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ماستر" ل.م.د" تخصص أنثروبولوجيا،   (1)

 . 38، ص  2015كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة العربي التبسي، تبسة، 
متطلبات    لاستكمالمذكرة مقدمة    لقرين مديحة. بريمة أمنة: ألفاظ الألبسة والحلي والزينة في منطقة قالمة، دراسة معجمية،  (2)

العربي،    واللغات، قسم اللغة والأدب  الآدابقالمة، كلية    1945ماي  8نيل شهادة الماستر، تخصص لسانيات تطبيقية، جامعة  
 . 07، ص2021- 2020
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إلى هوب  الهيب -ب الراب وصل  غناء  في  مختصة  أمريكية  فرقة  اسم  يحمل  أمريكي  لباس  : وهو 

هذا النوع من الفرق والغناء في الأول كان عبر الهوائيات ثم أصبح هذا النوع   لالجزائر من خلا 

من الفرق والغناء متواجدان في الجزائر. وانتشر بكثرة خاصة في المدن وفي أوساط شبانية، يتميز 

أكثر بألوان مختلفة يغلب عليه الأسود، إضافة إلى المجوهرات مثل: الخاتم والعقد....إلخ، هذا 

إلى أحذية رياضية كما أن هذا النوع من اللباس يتماشى معه تسريحات شعر معينة ذات  إضافة  

 ( 1) تسميات أمريكية.

: وهو اللباس الأكثر انتشارا على مستوى العالم، ذات أصول أمريكية هذا الأخير ذات أصل  الجينز -ت

حيث عمل   1847ي ألماني الذي كان يعمل على نقل السلع الصغيرة استقر بالو.م.أ. ىسنة ديهو 

على اختراع لباس للعمل خاص للذين كانوا يعملون على البحث عن ذهب من القماش قوي يسمى 

الجينز، وعلى هذا سميت الملابس المصنوعة منه بالجينز ثم أصبح لباس المراهقين حيث كان 

 مسموح في المدارس لكن اليوم أصبح لباس كل الطبقات لا يعرف  السن ولا الجنس. 

السنوات  :  البودي -ث في  جدا  منتشر  قميص ضيق  عبارة عن  انجليزي وهو  أصل  من  كلمة  وهي 

 الأخيرة سواء عند الذكور أو الإناث يرسم ملامح الجسم . 

أفعال من معاني يلبس في مكان المعطف فنجد الصدرية خاصة في   ذو: لباس قصير  المعطف - ج

عطف وهو يلبس مع سروال عادة مادة الجينز مع العلامات التجارية التي ذكرناها وهو ما يسمى م

 لة كاملة أو ما نسميه كوستيم في اللغة العامية. ذما يكون من نفس القماش وبذلك تكون ب

 
باللباس عند الشباب الجامعي، رسالة ماستر، كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية، جامعة    (1) بولعراس سمية: ظاهرة الاهتمام 

 . 40-39، ص ص  2020-2019 ورقلة،
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مما    بالآخرينقد تلعب الملابس دور هام في حياة الأفراد وتؤثر عليهم تأثيرا قد ينعكس على علاقتهم   −

 (1)قد يتسبب لهم في اغترابهم عن ثقافتهم.

 لموضة: عوامل انتشار ا 

إن عملية انتشار الموضة لدى المجتمعات الحديثة تخضع لعدة عوامل متداخلة، لذا أردنا أن نركز على  

 العوامل الأساسية في انتشارها حيث نحصرها في وسائل الإعلام والتقليد والنزعة الاستهلاكية. 

إن الشباب والمراهقين هم أكثر تقبلا للموضة المستحدثة وبالخصوص الإناث، وهذا   :وسائل الإعلام -أ 

في اعتبار أن اللباس جزء من جمال المرأة وبالإضافة للدور الكبير    ءراجع للتعاليم المتواترة لدى النسا

 للإعلام في تشجيع الشباب في إتباع الأخر لصيحة الموضة. 

ل الإعلام دورا هاما في المجتمع. ولكن من المهم أن ندرك أن  يلعب انتشار الموضة من خلال وسائ  −

الهوية   المحافظة على  لذلك يجب  الأفراد  الثقافي بين  الشعور بالاغتراب  إلى  الظاهرة قد تؤدي  هذه 

 الثقافية وإتباع الموضة بشكل واع. 

لأزياء الجديدة رواجا كبيرا  : عادة ما يرتكز انتباه الأفراد في البداية على الفترة التي تحقق فيها ا التقليد - ب

الأدوار   تقمص  سرعة  إلى  ذلك  سبب  ويرجع  القديمة  للأزياء  بالاضمحلال  فيها  تأخذ  التي  والفترة 

والعلاقات الاجتماعية بين أفراد المجتمع، ذلك أن إتباع الموضة سلوك خاضع مبدئيا لآليات التقليد  

 والمحاكاة.

 
ساخي سناء: الموضة اللباسية وتأثيرها على المراهق المتمدرس، مذكرة تخرج مكملة لنيل شهادة ماستر، دراسة ميدانية بثانوية    (1)

عبد الحميد دار العبيد سيدي علي، تخصص علم الاجتماع التربوي، كلية العلوم الاجتماعية، جامعة عبد الحميد بن باديس  
 . 26، ص  2018-2017نم، مستغا 
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 (1) ص الذين يعتبرونهم قدوة أو نموذجا يحتذى به.يميل الأفراد إلى تقليد أسلوب حياة الأشخا −

: تعود هذه النزعة الاستهلاكية السريعة إلى أسباب مختلفة نفسية واجتماعية حيث النزعة الاستهلاكية - ج

لتغذية  وعنصرها  أوساطهم  في  الموضة  انتشار  لسهولة  ذلك  الاهتمام،  محور  الشباب  فيها  يكون 

ال  فيتحول  لديهم،  النفسية  أولى، يرهن من خلاله على  الحاجيات  بدرجة  استهلاكي  كائن  إلى  شباب 

 وجوده ليس عن طريق الفكر بل حتى في مظاهر اللباس والجودة وخفة النشاط. 

انتشا − الاستهلاكية من عوامل  النزعة  الأفراد بشراء    رتعد  يقوم  الحديث، حيث  المجتمع  في  الموضة 

 (2) أحدث صيحات الموضة من أجل إثبات أنفسهم.

 ل قصات شعر الرجال: أشكا 

أشكال    تتعدد الرأس والزوايا ومن  من حيث تحديد مسطحات  القص  أساليب  الشعر لاختلاف  قصات 

 ( 3) قصات الشعر ما يأتي:

الرأس مع تحديد :  قصة الطول المنتظم -أ الشعر بهذه القصة بتساوي الأطوال في جميع أجزاء  يتميز 

 الشعر حول محيط فروة الرأس بحسب طلب الزبون.

يتميز الشعر بهذه القصة بقصر أطواله عند الذقن وفي جانب الرأس ويكون  :  ة المتدرج القصير قص - ب

 أكثر طولا عن مقدمة الرأس ويقص الشعر بشكل متدرج من الأسفل للأعلى. 

 
المسلسلات المدبلجة، مذكرة مكملة لمتطلبات نيل شهادة الماستر، دراسة ميدانية على   واستهلاكإيمان لغراب: ظاهرة الموضة    (1)

ثانوية مفدي زكريا، تخصص علم   - 2017التربوي، كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية، جامعة غرداية،    الاجتماع المراهقات 
 . 61- 60ص ص ، 2018

 .61نفس المرجع السابق، ص  (2)
سلسلة الوحدات التدريبية المهنية المتكاملة، قص الشعر للرجال، قص الشعر للرجال، مؤسسة التدريب المهني،   سميح القريني:  (3)

 . 12، ص  2010، 1، الأردن، ط عمان
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الرأس بارتفاع  :  قصة المارينز - ج الشعر بهذه القصة بقصر أطواله في جانب  سم تقريبا وفوق  2يتميز 

 سم تقريبا. 3،5الرقبة من الأذن بارتفاع مؤخرة عنق 

ومنه فالشباب يهتمون بمظهرهم كثيرا من خلال أشكال قصات الشعر المتنوعة وهذا ما قد يؤدي إلى   −

 شعورهم بالاغتراب الثقافي. 

 

 

 

 

 

 



 : مقار الثالثالفصل 
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 خلاصة الفصل:

يمكننا القول أن ظاهرة الاغتراب الثقافي تشير إلى مشاكل معقدة ناجمة عن أسباب متعددة ترتبط بشكل  

أساسي بالظرف الاقتصادي والاجتماعي والثقافي أو المحيط بشكل عام تأخذ طابع مغترب بشكل يعيق تكيف 

 لمجتمع.وتوافق هذا الفرد بطريقة فعالة في مواكبة الظروف المتطورة ل
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 :تمهيد

 أولا : الإجراءات المنهجية 

 المنهج المستخدم .1

 أدوات الدراسة  .2

 الدراسة مجالات  .3

 المجال الزماني  −

 ب المجال المكاني −

 ج المجال البشري.  −

 العينية وخصائصها.  .4

 ثانيا : المعالجة الميدانية للدراسة

 تحليل وتفريغ البيانات  .1

 مناقشة أسئلة الدراسة   .2

 النتائج العامة للدراسة.  .3

 الإجابة عن التساؤل الفرعي الأول  −

 الإجابة عن التساؤل الفرعي الثاني  −

 الإجابة عن التساؤل الفرعي الثالث .  −

 الاجابة على التساؤل المركزي  −
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 :تمهيد

للدراسة   المنهجية  الإجراءات  وضبط  تحديد  مرحلة  العلمية    خطوةتعتبر  الدراسات  في  عنها  غنى  لا 

الصحيحة، وبعد تطرقنا إلى تحديد موضوع الدراسة من خلال عرض المنهج المستخدم وكذا مجالات الدراسة  

الاستمارة وأخيرا عرض وتحليل   المتمثلة في  البيانات  استعمالها وأدوات جمع  تم  التي  العينية  إلى  بالإضافة 

 البيانات. 
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 جراءات المنهجية أولا : الإ

 المنهج المستخدم : 

التي تحدد منهج الدراسة ومنه وجب علينا اختيار المنهج المناسب، وأدوات   إن طبيعة الموضوع هي 

الثقافي لدى الشباب الجامعي،    جمع  البيانات الملائمة لدراسة موضوع : تلفزيون الواقع وعلاقته بالاغتراب 

 وهي كما يلي:

يعتمده الباحث لإنجاز بحثه، لتنظيم أفكاره وتحليلها وعرضها   ب للتفكير والتنفيذ، المنهج العلمي هو أسلو 

 (1) للوصول إلى حقائق.

يعدد محاولة الباحث لدراسة مشكلة معينة ويعني إتباع    ونعني بالمنهج اصطلاحا القانون أو النظام الذي

 (2) وسائل وأساليب محددة لجمع البيانات وتنظيمها وعرضها.

ثم الوصول إلى نتائج، وبما أن دراستنا هذه   وبالتالي فالمنهج يساعد في رصد الظواهر المدروسة ومن

لدى الشباب الجامعي فهذه    تسعى للوصول إلى جمع معلومات حول تلفزيون الواقع وعلاقته بالاغتراب الثقافي

 والبحوث الوصفية.  الدراسة تندرج ضمن الدراسات

 

 

 

 
،  2016مديرية الكتب والمطبوعات الجامعية، منشورات جامعة حماة، كلية الاقتصاد، : منهجية البحث العلمي، دشيليکمال (1)

 . 16ص
 . 95، صعمان ،1ناهدة عبد زيد الدليمي : أسس وقواعد البحث العلمي، دار صفاء النشر، ط (2)
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كثر مناهج البحث ملائمة للواقع الاجتماعي كسبيل لفهم : ظواهره ويستخدم أحيانا  ويعد المنهج الوصفي أ 

 ( 1) الظواهر الطبيعية المختلفة.  في دراسات العلوم الطبيعية لوصف

والوقوف  ا  دقيقا  هو وصف الظاهرة محل الدراسة وصف   ي وعليه فإن الغرض من استخدام المنهج الوصف

 ج دقيقة. على أدق تفاصيلها للوصول إلى نتائ

 أدوات جمع البيانات:  

 في دراستنا على :   هناك العديد من أدوات جمع البيانات يستعين بها الباحث. وقد اعتمدنا

هي عملية أساسية بالنسبة للبحث العلمي، لأنها توفر أحد العناصر الجوهرية للعلم وهي   الملاحظة: . أ 

 (2) الحقائق، والملاحظة نشاط يقوم به الباحث خلال المراحل المتعددة التي يمر بها في بحثه.

 وقد اعتمدنا في دراستنا على الملاحظة غير المباشرة. 

طرق جمع البيانات والمعلومات، وهي ملا خطة الظاهرة دون تعتبر من بين  الملاحظة غير المباشرة :

الاحتكاك بالمجتمع المدروس، فقد تعتمد على تسجيل المعلومات في ذهن الباحث أو تعتمد على الحواس أو  

 ( 3) مأخوذة بالعين المجردة. صورة

 
ماستر  2موجهة لطلبة سنةصحراوي جمال الدين :  منهجية البحث العلمي، منهجية إعداد مشروع بحث )مذكرة ، أطروحة(  (1)

"إقتصاديات العمل واقتصاد نقدي وبنكي"، كلية العلوم الاقتصادية والتجارية وعلوم التسيير، قسم العلوم الاقتصادية، جامعة ابن  
 . 10، ص 2023- 2022خلدون، تيارت 

دار الأيام للنشر والتوزيع الطبعة   والا عبد الخالق عبد الله العبيدي : مناهج البحث العلمي،  -خالد أحمد فرحان المشهداني  (2)
 . 43، عمان، ص 2016العربية 

ساخر فاطمة الزهراء : الأنترنت والاغتراب الثقافي لدى الطلبة الجامعين، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ماستر" ل م د" كلية العلوم  (3)
 . 2018-2017-تبسة  –العربي التبسي  الإنسانية والاجتماعية ، قسم العلوم الاجتماعية تخصص أنثروبولوجيا عامة، جامعة
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الذين تنطبق عليهم دراستنا لموضو  الطلبة  لهذه الأداة استطعنا ملاحظة  الواقع وباستخدامنا  ع تلفزيون 

وعلاقته بالاغتراب الثقافي لدى الشباب الجامعي وهذا من خلال طريقة لباسهم وتسريحات الشعر، هذا التحول  

 يشارکونهم القيم الجديدة . أيضا على علاقتهم بالآخرين، حيث باتوا يميلون على تشكيل صداقات مع من  أثر

أداة للبحث تتكون من مجموعة أسئلة سيتم صياغتها يعرف الاستبيان بأنه    الاستبيان )الاستمارة(:  .ب

 من قبل الباحث للحصول على إجابات علمية لتحقيق أهداف يحددها الباحث في دراسته. 

تتألف    استمارةأو مشكلة عن طريق    يةثما يعرف على أنه أداة لجمع المعلومات حول موضوع أو قض

 من مجموعة أسئلة . 

الخ     ..نهوالرأي العام والم  الاتجاهاتمثل    ، نفسية وتربوية واجتماعية  ة مناسبة لاختبار فرضياتدا وهي أ 

على مجموعة أسئلة تم عرضها على الأستاذة حيث تم تعديلها ونزلنا    بالاعتمادوقد تم تصميم الاستمارة    (1)

الأ تعديل بعض  بعد من  فيما  مكنتنا  التي  التجريبية  الاستمارات  الميدان حيث وزعنا مجموعة من  سئلة  إلى 

 . النهائية  الاستمارةوإضافة أسئلة أخرى وبالتالي صياغة  

 محاور:  ويجب أن تغطي الاستمارة جميع محاور البحث وعليه تطرقنا إلى أربعة

 المحور الأول : البيانات الأولية -أ

 . 4إلى  1من  وهو يتناول معلومات عامة حول المبحوثين، ويشتمل على سبعة أسئلة مصنفة

 الواقع  تلفزيون المحور الثاني : دوافع مشاهدة الشباب الجامعي لبرامج   - ب

 . 9إلى  5اشتمل هذا المحور على أربعة أسئلة مرتبة من 

 
قسم علم   ، ستر علم النفس التربوي لطلبة السنة أولى ما يرة: تقنيات جمع البيانات مطبوعة بيداغوجية موجهةذمين نذ.. أ(1)

 . 28، ص 2022- 2021، قائمة  1945ماي  8جامعة  ،والاجتماعيةكلية العلوم الإنسانية  ،النفس
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 الواقع على ثقافة الشباب الجامعي  تلفزيون المحور الثالث: تأثير  - ج

 .   14إلى  10اشتمل هذا المحور على خمسة أسئلة مرتبة من 

 الوسط الجامعي  يراب الثقافي ف المحور الرابع مظاهر الغ -د

 . 19إلى  11تناول هذا المحور على خمسة أسئلة مرتبة من  

 مجالات الدراسة : 

 المجال الزماني : 

يمثل هذا المجال المجال الزمني للجانب الميداني من الدراسة والذي بدأ التحضير له بعد الانتهاء من  

نزول إلى الميدان في الفترة التي استغرقها في الدراسة  صياغة الجانب النظري، وضبط الإجراءات المنهجية لل 

 الميدانية كانت بدايتها من شهر أفريل إلى غاية شهر ماي.

 التالية:   الدراسة إلى المراحل إذا قسمت الفترة التي تمت فيها هذه

إلى    23المرحلة الأولى : من     م ، تم إعداد وصياغة الاستمارة )الاستبيان (  2024ماي    12أفريل 

 ومشكلة الدراسة .  الخاص بالدراسة وفقا لأسئلة 

 الدراسة وفي نفس اليوم تم جمعها.   . تم توزيع الاستمارة على مفردات  2022ماي    13المرحلة الثانية :  

م . تم تفريغ البيانات في جداول تكرارية ونسبية    2014ماي    10ماي إلى    14المرحلة الثالثة : من  

 ائج بالإضافة إلى استخلاص النتائج النهائية. وكذلك تم تحليل ومناقشة النت
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 المجال المكاني: 

تم إجراء الدراسة الميدانية بكلية العلوم الاجتماعية والإنسانية بجامعة الشاذلي بن جديد، والتي أنشأت  

بالتحديد في قسم علم الاجتماع والذي يحتوي ويضم    2012في جوان    242  -  12بموجب القرار التنفيذي رقم  

 أستاذ. 42يؤطرهم  882

 المحال البشري :  

يمثل هذا المجال البشري عينة من طلبة الجامعيين بجامعة الشاذلي كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية  

 مفردة مجالا بشريا للدراسة.  222قسم علم الاجتماع تحديد طلبة الماستر والتي كان قوامها  

أسلوب العينة والتي يعرفها موريس أنجرس على أنها مجموعة نظرا لكبر حجم مجتمع الدراسة لجأنا إلى 

اختيارها وفق قواعد وطرق  المجتمع الذي يجرى  أنها ذلك الجزء من   فرعية من عناصر مجتمع البحث كما 

 (1) علمية بحيث تمثل المجتمع تمثيلا صحيحا. 

عشوائية تتضمن أن كل فرد في  ولقد اخترنا العينة العشوائية البسيطة نظرا لسهولة الاستخدام والعينة ال 

المجتمع لديه فرصة متساوية للانتقاء ويجعل النتائج أكثر قابلية للتعميم على المجتمع بأكمله، نأخذ مفردات  

 العينة العشوائية وبالتالي فالنسبة المأخوذة من المجتمع: 

 

 

 

 
 . 313، الجزائر، ص  09وعينات وأدوات العلمي، مجلة الحكمة للدراسات التربوية والنفسية، العدد محمد در: أهم مناهج (1)

222                                        100 

X             15% 

X=
222×15

100
=33.3≅ 33 
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 خصائص عينة الدراسة: 

 يمثل توزيع أفراد العينية حسب الجنس  1الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الجنس

 %30.30 10 ذكر 

 %69.69 23 أنثى

 % 100 33 المجموع

 7المصدر : سؤال رقم 

( الذي  يوضح توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس أن نسبة  01يتبين لنا من خلال الجدول رقم )

لأفراد العينة في حين    الإجمالي%  من العدد  69,69الإناث تفوق نسبة الذكور بحيث نسبة الإناث تقدر بـ  

ا حيث أن عدد الإناث في  %  وهذا يمكن تفسيره انطلاقا من البنية الجامعية نفسه30,30بلغت نسبة الذكور

 يفوق عدد الذكور. والإنسانية  الاجتماعيةكلية العلوم 

 يمثل توزيع أفراد العينة حسب متغير السن  2الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  نسال

18-25 26 78.78% 

25-30 04 12.12 % 

 % 09.09 03 فما فوق  30

 % 100 33 المجموع
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 .  02المصدر : السؤال رقم 

توزيع أفراد العينية حسب متغير السن، وقد تبين من خلاله أن معظم أفراد العينة    اعلاهيوضح الجدول  

سنة وهو السن الطبيعي للطلبة الجامعيين الذين أنهوا مرحلة    25و    18من الفئة العمرية  يتراوح سنهم بين  

 25وح أعمارهم بين  الليسانس وانتقلوا مباشرة إلى مرحلة الماستر، في حين نجد بنسبة أقل الطلبة الذين تترا 

 سنة .  30%  بالنسبة للطلبة الذين ين تفوق أعمارهم  09,09% تليها نسبة  12,12سنة بنسبة  30و

 يمثل المستوى الدراسي الأفراد العينة  3الجدول رقم:  

 .  03المصدر: السؤال رقم 

( الذي يوضح توزيع أفراد العينة حسب المستوى الدراسي نلاحظ أن أفراد  03من خلال الجدول رقم )

تر، حيث أن مستوى سنة أولى ما ستر قد مثل سأولى ماستر وسنة ثانية ما بين مستويين سنة العينة قد قسموا 

أي   19قدر عددهم بـ    ثر حيستمقارنة بمستوى سنة ثانية ما  منخفضة% وهي نسبة  42.42بنسبة    طالب  14

بمستوى    لعدد الطلبة الكبير  ا % وهي نسبة مرتفعة مقارنة بمستوى بسنة أولى ماستر، وهذا نظر 57.57سبته  نما  

 أولى ماستر. ر مقارنة بسنة تسنة ثانية ماس

 

 

 النسبة المئوية  التكرار  المستوى 

 %42.42 14 سنة أولى ماستر 

 %57.57 19 ثانية ماستر سنة 

 % 100 33 المجموع
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 ين ثحو بالتخصص الدراسي للم يوضح 4الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  التخصص 

 %30.30 10 تنظيم وعمل

 %69.69 23 اتصال

 % 100 33 المجموع

 04المصدر: السؤال رقم 

 عت و نأفراد العينة قد ت  للمبحوثين نلاحظ أن  دراسي( الذي يوضح التخصص ال 04من خلال الجدول رقم )

قسمنا    فيالموجودان    نوعلم اجتماع  تنظيم وعمل وهما التخصصا  الاتصال تخصصاتهم بين علم الاجتماع  

اجتماع  نجحيث   علم  تخصص  تنظيم  69.69سبة  بن  الاتصال د  اجتماع  علم  بتخصص  مقارنة   %

 .%30.30وعمل

 ثانيا: المعالجة الميدانية للدراسة  

 ت تحليل وتفريغ البيانا 

 الواقع  تلفزيون لبرامج الشباب الجامعي مشاهد  دوافع المحور الثاني : 

 

 

 

 



 الإطار المنهجي للدراسة : الفصل الرابع
 

 
75 

 يوضع توزيع أفراد العينة حسب أنواع برامج تلفزيون الواقع التي يشاهدونها 5الجدول رقم:  

 05المصدر سؤال رقم 

برامج مسابقات المواهب والبرامج الحوارية أعلى نسبة حيث قدرت بـ  نلاحظ من خلال الجدول أن نسبة  

في اكتشاف المواهب من أجل تعلم مهارات جديدة، أما برامج العلاقات قدرت   المبحوثين% وهذا لرغبة  30,30

لصور نمطية غير صحيحة عن العلاقات أو تقدم نصائح غير مفيدة بينما نجد   ج%لأنها ترو 24.24بنسبة  

لتكرار البرامج أو الشعور بعدم الواقعية مما يجعلها مملة وغير   % وهذا 12.12مج المسابقات والجوائز  نسبة برا 

% وهي أقل نسبة نظر الحبل المشاهدين إلى البحث  03.03في    ةتليها نسبة مشاهدة البرامج الترفيهي  ،جذابة

 .ى وقيمةغز عن محتوى ذو م

 

 

 

 النسبة المئوية  التكرار  الأنواع 

 %30.30 10 مسابقات المواهب 

 %30.30 10 البرامج الحوارية 

 %24.24 08 برامج العلاقات 

 %12.12 04 برامج المسابقات والجوائز 

 %03.03 01 برامج ترفيهية 

 % 100 33 المجموع
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 يبين طبيعة برامج تلفزيون الواقع  6الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  طبيعته

 %45.54 15 عربية

 %27.27 09 أجنبية

 %27.27 09 جزائرية

 % 100 33 المجموع

 06سؤال رقم ال المصدر 

% وهذا 45.54يتضح من خلال الجدول أن غالبية المبحوثين يفضلون مشاهدة البرامج العربية بنسبة  

% بالنسبة لأفراد العينة الذين يشاهدون البرامج  27.27 نجدالعربي بينما  الاجتماعيي الواقع  كراجع لأنها تحا

معنى هذا أن أفراد    ،% بالنسبة لأفراد العينة الذين يشاهدون البرامج الجزائرية27.27الأجنبية ونفس النسبة أي  

 .  والجزائريةلعربية والأجنبية العينة تتراوح مشاهدتهم لبرامج تلفزيون الواقع بين ا 

 مشاهدة برامج تلفزيون الواقع خلال  يوضح مرافقة المبحوثين من 7الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %48.48 16 بمفردك 

 %51.51 17 مع العائلة 

 % 100 33 المجموع

 07المصدر سؤال رقم 
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%، و هذا راجع  51.51الواقع رفقة أفراد أسرتهم    تلفزيون يتضح أن غالبية المبحوثين يشاهدون برامج  

التلفزيون، وير   الأسرةلمدى حميمية   بعض المبعوثين أن مشاهدة هذه البرامج مع   ى الجزائرية وجلوسها حول 

% من أفراد 48.48ض، بينما  مع بعضهم البع  الآراءوتبادل    الأفكارالعائلة يخلق جو من النقاش ومشاركة  

الواقع بمفردهم وهذا راجع إلى خصوصية المبحوث اتجاه بعض البرامج   تلفزيون فضلون مشاهدة برامج  ي العينية  

 لقطات غير لائقة التي لا تناسب العائلة الجزائرية .  أوالتي تقدم محتوى 

 يوضح دوافع المبحوثين نحو متابعة برامج تلفزيون الواقع  8الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %27.27 09 حديث للحياة يختلف عن النمط التقليدي  نمطتمثل  لأنها

 %39.39 13 أنها تشجع الشباب على المغامرة و الحرية. 

 %06.06 02 جاب بفكرة البرنامج عالإ

 %24.24 08 التسلية والترفيه

 %03.03 01 الإعلام علان عنها في وسائل الإ

 % 100 33 المجموع

 08سؤال رقمال المصدر 

من النتائج الواردة فيه    ونلاحظالواقع   تلفزيون ع من وراء متابعة الطلبة لبرامج  فوا دال   الآتييوضع الجدول 

البرامج بسبب   هذه  يتابعون  الطلبة  بنسبة و    أنهاأن غالبية  المغامرة والحرية، وذلك   % 39.39تشجع على 

 بحث الشباب عن أفاق جديدة والتشجيع لتحقيق أحلامهم . إلى  ويرجع ذلك
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النمط    ة يختلف عنجديدمثل نمط حياة  ت% نسبة إجابة المبحوثين أن هذه البرامج  24.24بينما تمثل   

راء كل هذه تستلهم الطلبة  ثالبحث عن الشهرة وتحقيق ال  ، منها التركيز على الفردانية  أسبابالتقليدي وذلك لعدة  

أفراد العينة  إلى  % وهذا يرجع  24,24يليه الدافع الثالث والمتمثل في التسلية والترفيه بنسبة    ،لمتابعة هذا النمط

نسبة كانت    وأدنىعن النفس والتخفيف من القلق والتوتر    حج وذلك بغية الترويون إلى متابعة هذه البراميلجئ

 علام . الإ وسائل عنها في  الإعلان % وهو3.03

 يوضح انعكاسات برامج تلفزيون الواقع على الشباب الجامعي  9الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات  النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %39.39 13 سلبية

لأنها تؤثر على  

طبيعة العقلية  

 والتفكير الاجتماعي 

23 23.07% 

لأنها تغير من الثقافة  

 الأصلية في المجتمع 
06 46.15% 

لأنها تبعث رسائل  

سوسيو ثقافية أجنبية  

 دخيلة على المجتمع

04 30.76% 

 % 100 13 المجموع 

 %60.60 20 ايجابية

 % 100 33 المجموع
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 .09المصدر السؤال رقم 

الجدول     تلفزيون انعكاسات برامج  من الشباب الذين يرون    %60.60أن نسبة    09نلاحظ من خلال 

ايجابية، وذلك لأن معظم الطلبة يرون أن هذه البرامج تظهر لهم أسلوب حياة مثير للاهتمام مما يعزز    الواقع

لديهم الشعور بالايجابية والتفاؤل والشعور بالدعم والانتماء من خلال هذا نرى أن الطلبة يفضلون مشاهدة هذه  

 البرامج ولا يرون أن لها أي انعكاسات. 

لأن معظمهم يرى أن هذه البرامج تغير من  ذلك %39.39بـ"سلبية" والتي تقدر  أما الطلبة الذين أجابوا 

وآخرون يرون بأنها تبعث رسائل سوسيو ثقافية أجنبية دخيلة   %46.15الثقافة الأصيلة للمجتمع وذلك بنسبة 

المجتمع بنسبة   السلبيا  %30.76على  الطلبة يدركون  أن بعض  الا  النسبة منخفضة  ت  بالرغم من أن هذه 

 المرتبطة بهذه البرامج. 

 لمحور الثالث : تأثير تلفزيون الواقع على ثقافة الشباب الجامعي .  ا

 الجزائري أولا  يبين لنا إذا يؤثر تلفزيون الواقع على قيم مبادرة المجتمع 10الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %72.72 24 بمفردك 

 %27.27 09 مع العائلة 

 % 100 33 المجموع

 . 10المصدر السؤال رقم 

الجدول أن   )نعم( بحيث يعتقدون  72.72نلاحظ من خلال هذا  أجابوا  المبحوثين    تلفزيون   أن% من 

خلال أن هذه البرامج تقدم صورة مشوهة عن الحياة التي  من الجزائري،  جتمعالم ومبادئالواقع يؤثر على قيم  
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التقليدية، أما المبحوثي  الأسريةتهدد القيم    % 27.27( فكانت نسبتهم تقدر  لا بـ )أجابوا  الذين    نوالاجتماعية 

يرون أن هذه البرامج شيئا عاديا يمكن أن يضيف نوعا من المرح    لأنهمتؤثر    لان بعضهم يرى أنها  لأوذلك  

 . والترفيه على المشاهد الجزائري 

 يوضع مساهمة برامج تلفزيون الواقع في تغيير المنظومة القيمية  11الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات  النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %87.87 13 نعم

إضعاف 

 الثقافة المحلية 
06 20.68% 

إضعاف 

الهيكل القيمي  

 للمجتمع الجزائري 

 37.93% 

خلق حالة من  

التبعية القيمية الثقافية  

 للمجتمع الجزائري 

04 41.37% 

 % 100 29 المجموع

 %12.12 20 لا

 % 100 33 المجموع

 . 10المصدر السؤال رقم 
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مية الثقافية لدى الطلبة  يومحتوياته في تغيير المنظومة الق الواقع   تلفزيون ة برامج شاهدالجدول مين لنا بي

في تغيير المنظومة    الواقع تساهم فعلا  تلفزيون % أن برامج  87.87  بلغت نسبتهموتشير أن أغلبية الطلبة الذين  

ال  أنها  ن يرى فمنهم م،  ميةيالق التبعية  تضعف    أنها% ومنهم من يرى  41.37يمية بنسبة  ق تخلق حالة من 

هذه البرامج في محتواها   أن جد  ن   الإجابات% من خلال هذه  37.93نسبة  بيكل القيمي للمجتمع الجزائري  هال 

الثقافة    خلال إضعافالثقافة الغربية من    تشجيعو    والجزائرية خاصة  العربية عامة  الهوية  مس هم في طسات

بحيث يرون  )لا( بـ   أجابوا ين الذين بحوث% الم12.12أما نسبة  ،%20.68ة نسبالمحلية فكانت هذه الأخيرة ب

 نسبة في الجدول .  دنىلا تساهم في تغيير المنظومة القيمية وهي أ  أنها

 برامج تلفزيون الواقعيوضح حالة الشباب الجزائري جراء تأثير  12الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %69.69 23 حالة الغزو الثقافي 

 %12.12 04 حالة اختراق الخصوصية

 %18.18 06 حالة ترهل المنظومة القيمية 

 % 100 33 المجموع

 .12السؤال رقم المصدر 

أعلاه    برامج    يبينالجدول  تأثير  الجزائري جراء  الشباب  فيها  يتموضع  التي  الحالة  الواقع    تلفزيون لنا 

% وهذا راجع   69.6نسبة  بحالة من الغزو الثقافي  أجابوا  نسبة في الجدول إن أغلبية المبحوثين    أعلىوكانت  

 لية . هاجالثقافات ال  وإحياءالعلاقة بين المسلمين بقطع الروابط  إضعافالدعوة إلى    إلى
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الذين    أما  الق   أنعلى    أجابوا الطلبة  المنظومة  فيها هي حالة ترهل  يتموضع  التي  بنسبة  يالحالة  مية 

وتأتي  18.18 الجدول    أدنى%  في  الإيجابية  ع  سبب%  12.12نسبة  العوامة  الجزائري  الشباب  مواكبة  دم 

  أوساطامن خلال عين    لأصلية ا الثقافة    إلى عدم الانتماء    أيللمجتمعات وأصبح الشباب يعانون اغترابا ثقافيا  

 منا وعاداتنا . يمخالفة لق 

 برامج تلفزيون الواقع مشاهدة يوضح القيم الي تغيرت نتيجة  13الجدول رقم:  

  13المصدر السؤال رقم 

غالبية المبحوثين   أن  لاحظ في هذا الجدول القيم التي تغيرت نتيجة مشاهدة هذه  البرامج حيث أن يرون ن

  أخلاقيةلا محتوى هذه البرامج التي تقدمها تحتوي على قيم ال ف  ،%48.48نسبة  بوذلك    الأخلاقيةتغيرت هي القيم  

%  21.21و تليها فيهم اجتماعية بـ    ،الترويج لسلوكيات غير لائقة  ،بين الجنسين والعنف بأنواعه  كاختلاط

السطحية  للعلاقات  الاستهلاكية والترويج  الثقافة  التي تحث على  البرامج  الدينية    تأتيثم  ،  ومن خلال  القيم 

 . الإسلامية العربية عامة و الجزائرية خاصة تناسب مع قيمنالا تلأن مضامين هذه البرامج  %18.18بنسبة

 .  الإيجابية أن هذه البرامج تركز على تقديم القيم السلبية أكثر من القيم   نستخلص

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %21.21 07 قيم اجتماعية 

 %48.48 16 قيم أخلاقية

 %18.18 06 قيم دينية

 %12.12 04 قيم أسرية

 % 100 33 المجموع
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 يبين مدى مساهمة محتويات برامج تلفزيون الواقع في تفكيك القيم الأخلاقية 14الجدول رقم:  

 .14سؤال رقم ال المصدر 

  أفراد القيم الأصلية، فغالبية    كيك مساهمة محتويات برامج تلفزيون الواقع في تفمدى  لاه  الجدول أع  يبين

ساهمت في التقليد الأعمى وكانت  أنها  من هذه النسبة    الأغلبية  يرى و ،  %81.81م( بنسبة  عبن)  أجابواالعينة  

قية وقدوات لا ترتبط  خلا لا أ وبسبب ذلك اتخذ الشباب من خلال مشاهدة هذه البرامج نماذج    %62.06نسبتها  

يرى ن ومنهم م   ،مل في تسريحات الشعر ونوعية وشكل ملابس الطلبةتأبنا لا من بعيد ولا من قريب ولك أن ت

أما عن فئة     %20.68%وغياب الضوابط الاجتماعية النسبة  10.34ة بنسبة  مفرطت في الحرية ال همأنها سا

ن محتويات هذه البرامج لا تؤثر على القيم  أ%يرون ب18.18نسبة قليلة تقدر بـ    فكانت  (لا )  بـا  جابو أ الذين  

 الأصلية . 

 

 النسبة المئوية  التكرار الفئات  ة المئوية النسب التكرار الفئات 

 %81.81 27 نعم

 %62.06 18 التقليد الأعمى 

 %10.34 03 الحرية المفرطة 

 %20.68 06 غياب الضوابط الاجتماعية 

 % 100 27 المجموع

 %18.18 06 لا

 % 100 33 المجموع
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 .  المحور الرابع : مظاهر الاغتراب الثقافي في الوسط الجامعي

 لعينة واضحة بالنسبة لهميوضح إذا كانت أهداف أفراد ا  15الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %63.63 21 نعم

 %36.36 12 لا

 % 100 33 المجموع

 .15المصدر السؤال رقم 

% وهذا راجع للسعي لتحقيق أهدافهم  63.63حظ من خلال الجدول أن الطلبة الذين أجابوا بنهم بنسبة  نلا

الراهن والشعور  36.36  بنسبة بغض النظر عن الوسيلة، أما الذين أجابوا بلا   % تدل على الرضا بالوضع 

 .تحقيق الأهداف المرجوة بالعجز عن

 لقدرة على تحقيق الأهدافيوضح مدى شعور الطالب الجامعي بالإحباط نتيجة عدم ا  16الجدول رقم:   

 16المصدر السؤال رقم 

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %78.78 26 نعم

 %21.21 07 لا

 % 100 33 المجموع
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الذين أجابوا عنهم بنسبة   الطلبة  الجدول أن  الشعور باليأس  78.78يتضح من خلال  % وهذا نتيجة 

 مبتغاهم.   % وهذا لثقتهم بأنفسهم والصبر لنيل 21.21  بلا  ا و بالذين أجاة الطلبة  بنس   أما  ،الأمل   وفقدان والتشاؤم  

لا تعبر عن أهداف الطالب الجامعي ولا تلبي    ومعاييرهيوضح ما إذا كانت قيم المجتمع    17الجدول رقم:   

 حاجاته

 .17المصدر السؤال رقم 

% وهي نسبة كبيرة وهذا راجع للنفور  69.69نلاحظ من خلال هذا الجدول أن الطلبة الذين أجابوا بنعم  

الذين أجابوا بلا   الطلبة  المجتمع وهي "فقدان المعايير" ونقص الالتزام بها بينما قدرت نسبة  من قيم وتعاليم 

 . الاجتماعيةلتفكك في القيم والمعايير % لتفادي ا30.30

 الجامعي للعادات والقيم الثقافية السائدة في المجتمع بمدى رفض الطال يوضح  18الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار الفئات 

 % 72.72 24 نعم

 % 27.27 09 لا

 % 100 33 المجموع

 .18المصدر السؤال رقم 

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %69.69 23 نعم

 %30.30 10 لا

 % 100 33 المجموع
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% 72.72نعم( وقدرت نسبتهم بـ  )  أجابوا بـعينة نلاحظ من خلال الجدول أن نسبة كبيرة جدا من أفراد ال 

  وهذا بسبب دخول ثقافات غريبة ومنافية لعاداتنا وتقاليدنا وكذلك الثقافات الغير مواكبة للعصر، أما الذين أجابوا

ن حيث تشكل هذه العادات جزءا أساسيا من % بسبب تأثير الثقافة على سلوك الإنسا27.27( بنسبة  لابـ )

 شخصيته. 

 جدول يوضح عواقب مشاهدة تلفزيون الواقع بصورة دائمة  19الجدول رقم:  

 النسبة المئوية  التكرار  الفئات 

 %30.30 10 عزلة الفرد وانطوائه 

 %18.18 06 تدهور العلاقات الأسرية 

 %03.03 01 العلاقات مع الزملاءتدهور 

 %15.15 05 يؤثر على اهتمامه بالدراسة 

 %12.12 04 الانفتاح على العالم الخارجي 

 %21.21 07 الخروج من قيم المجتمع وعاداته التقليدية

 % 100 33 المجموع

 .19المصدر السؤال رقم 

نرى من خلال الجدول أن نسبة إجابة المبحوثين على أن مشاهدة برامج تلفزيون الواقع بصورة دائمة  

الفرد وانطوائه   إلى عزلة  العلاقات مع 30.30تؤدي  إدراكهم مغزى ومعنى  لعدم  نسبة وذلك  أعلى  % وهي 

يدية لأن القيم والمعايير  % للإجابة عن الخروج من قيم المجتمع وعاداته التقل 21.21الآخرين، تليها النسبة  

% لإجابة تدهور العلاقات الأسرية  18.18الاجتماعية السائدة لا تعبر عن أهدافه ولا تلبي حاجاته، ثم النسبة  
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وهذا لقضاء الأسرة ساعات طويلة أمام التلفاز من أجل المشاهدة وليس التسامر ما كرس روح الفردية للأفراد  

% لإجابة التأثير على الاهتمام بالدراسة وهذا ما يؤدي للتقليل  15.15سبية  وضعف الولاء الاجتماعي بعدها الن

% تخص إجابة  12.12من قدراتهم على الفهم والاستيعاب لدراستهم والإدمان على هذه البرامج بينما النسبة  

قليلة ونسبة  للاغتراب،  واللجوء  المعاش  الاجتماعي  الواقع  رفض  ومنه  الخارجي  العالم  على  جدًا    الانفتاح 

% ترى تدهور العلاقات مع الزملاء وهذا راجع لعدم القدرة على تحقيق الأهداف وبالتالي يفقد معنى 03.03

 هذه الأهداف وكسر رابطة الصداقة ونقص التواصل . 

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة : 

الاغتراب الثقافي  توصلنا من خلال دراستنا الميدانية إلى مجموعة النتائج حول تلفزيون الواقع وعلاقته ب

لدى الشباب الجامعي، وهذا ما سنقوم بعرضه خلال عرضنا لنتائج التساؤلات التي قمنا بطرحها في الإشكالية  

 وهي كما يلي:

 عرض النتائج في ضوء الإجابة على التساؤل الفرعي الأول : •

لبرامج تلفزيون الواقع أن اغلب النتيجة المتوصل إليها من خلال أسباب ودوافع مشاهدة الشباب الجامعي  

، من أفراد العينة   %39.39متتبعي هذه البرامج يرون أنها تشجع على الحرية والمغامرة وهو ما أكدته النسبة 

لأن بعض الشباب يبحثون عن أفاق جديدة تدفعهم لتحقيق أحلامهم ، ونلاحظ أيضا أنها تمثل نمط حياة حديث  

 . 8وهذا حسب الجدول  % 27.27كدته النسبة يختلف عن النمط التقليدي وهذا أ 

الواقع على الشباب الجامعي فإن اغلب افراد العينة اجابوا إيجابية    تليفزيون وفيما يخص انعكاسات برامج  

الشعور بالانتماء   %  60.60بنسبة   لهم  لهم أسلوب حياة مثير للاهتمام مما يعزز  البرامج تظهر  لأن هذه 

 والدعم.
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 ء الإجابة على التساؤل الفرعي الثاني : عرض النتائج في ضو  •

النتيجة المتوصل إليها فيما يخص ما إذ يؤثر تلفزيون الواقع على قيم ومبادئ المجتمع الجزائري النسبة  

 .11، مما يفسر إن هذه البرامج تقدم صورة مشوهة عن الحياة التي تهدد القيم وهذا حسب الجدول  %  40.98

تشير النتائج أن القيم الأخلاقية أكثر القيم التي تغيرت نتيجة وهو ما أكدته نسبة كبيرة من أفراد العينة  

القيم    %  48.48قدرت ب   المحلي، وتليه  البرامج من سلوكيات غير أخلاقية لا تتماشى مع مجتمعنا  هذه 

وهذا لأن القيم الأخلاقية والدينية  .14وهذا حسب الجدول    %18.18والقيم الدينية    %21.21الاجتماعية بنسبة  

 تعتبر من أكثر القيم والمبادئ التي تعكس مدى تمسك أفراد المجتمع بثقافته وعادته. 

 عرض النتائج في ضوء الإجابة على التساؤل الفرعي الثالث :  •

 من خلال النتائج المتوصل إليها نجد أن مظاهر الاغتراب الثقافي في الوسط الجامعي، وحسب 

الذي يمثل مدى شعور الطالب الجامعي بالإحباط نتيجة عدم القدرة على تحقيق الأهداف    16ل  الجدو 

ذلك بسب أنهم يتعرضون لثقافات وأساليب حياة مختلفة تجعلهم   %78.78و النسبة الغالبة كانت تقدر ب  

 يواجهون صعوبة في التكيف مما يؤثر على قدرتهم تحقيق أهدافهم .

ما إذ كانت القيم وتعاليم المجتمع "فقدان المعايير"، وهذا يمثل   17الجدول    فيما توضح النتائج حسب

 مظهر من مظاهر الاغتراب الثقافي. 

الذي يوضح عواقب مشاهدة برامج تلفزيون الواقع    19حسب النتائج المتوصل إليها من خلال الجدول   

وذلك لعدم إدراكهم معنى ومغزى    %  30.30بصورة دائمة يؤدي إلى العزلة و الانطواء وهذا ما أكدته النسبة  

 العلاقات مع الآخرين .  

 



 الإطار المنهجي للدراسة : الفصل الرابع
 

 
89 

 النتائج العامة :  

من خلال النتائج التي توصلنا إليها ومن خلال التساؤلات الفرعية التي بدورها سمحت لنا باستخلاص 

 مايلي : 

غامرة و تقدم أن أسباب ودوافع مشاهدة الشباب الجامعي لبرامج تلفزيون الواقع ،تعزز لهم الحرية و الم ➢

لهم نمط حديث يختلف عن النمط التقليدي من خلال أنها تفتح أمامهم أبوابا جديدة تلهمهم لتحقيق  

 أهدافهم . 

تعتبر القيم الأخلاقية هي أكثر القيم تأثرا نتيجة متابعة هذه البرامج من طرف الشباب الجامعي لما  ➢

 لعربي عامة والجزائري خاصة. تروج له هذه البرامج من سلوكيات لتتماشى مع مجتمعنا ا 

نفور الطلبة الجامعيين من قيم وتعاليم المجتمع "اللامعيارية" ،وهذا يمثل مظهر من مظاهر الاغتراب   ➢

 الثقافي . 

تفسر النتائج إن متابعة برامج تلفزيون الواقع بصورة دائمة يؤدي الى العزلة والانطواء وعدم إدراكهم  ➢

 معنى العلاقات مع الآخرين. 

 الواقع والاغتراب الثقافي لدى الشباب الجامعي.  تليفزيون الدراسة إن هناك علاقة ارتباطية بين كشفت  ➢
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 الخاتمة

لقد جاءت هذه الدراسة في محاولتها للكشف عن علاقة تلفزيون الواقع بالاغتراب الثقافي لدى الشباب  

 الجامعي من خلال دراسة دوافع مشاهدة هذه الفئة لبرامج تلفزيون الواقع وتأثير هذه البرامج على ثقافتهم.

في   الرغبة  بين  تتنوع  الواقع  تلفزيون  لبرامج  الجامعي  الشباب  دوافع مشاهدة  أن  إلى  الدراسة  توصلت 

النتائج أن هذه البرامج تسهم في تعزيز بعض   وأظهرتالترفيه، والبحث عن محتوى يعكس حياتهم اليومية.  

حياة وقيم غربية تختلف    مظاهر الاغتراب الثقافي لدى الشباب الجامعي، حيث يعرض المحتوى غالبا نماذج 

 عن القيم الثقافية المحلية. 

 لنلخص في الأخير إلى تقديم مقترح وهي: 

 الثقافي. تبحث في أهم الأسباب التي تدفع بالشباب نحو الاغتراب   تإجراء دراسا

خاصة   الجامعي  الشباب  أوساط  في  الثقافي  الاغتراب  ظاهرة  من  للحد  تعليمية  تدريبية  دورات  إجراء 

 الثقافية. النوادي 

 توجيه الاهتمام نحو إنتاج محتوى تلفزيوني يعزز من القيم الثقافية المحلية ويشجع على الانتماء الثقافي.

 .إعلامية تساهم في تقليل مظاهر الاغتراب الثقافي في الأوساط الجامعية   استراتيجياتالعمل على وضع  
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